
◆６月５日　今年度も活動を開始します！　蔵王レストハウス周辺と賽の磧（さいのかわら）を巡視しました。

レストハウスから熊野岳方面へ出発します。 今年もきれいな御釜が見えました。

晴れていますが風が強いです。

令和７年度　蔵王からのお便り(GSS活動)

　仙台森林管理署では、国有林野が大部分を占める蔵王国定公園において、登山者の増加に伴う
植生荒廃等を防止するため、森林保護員「通称：グリーン・サポート・スタッフ（GSS）」による国有林
野の保全管理活動を実施しています。
　今年度はグリーン・サポート・スタッフ２名により６月から１０月まで蔵王周辺の巡視活動を実施し
ます。併せて、蔵王から皆さんに現地からのお便りをお届けします。

「蔵王お釜」

□６月の活動□



強風の中でも御釜周りは観光客でにぎわっています。 イワカガミがもう少しで咲きそうです。

倒れそうな強風のため一時退散… レストハウスにパンフレットを置きました。

皆さんも山では無理はしないでください。 ご利用ください。

賽の磧遊歩道へ移動しました。 こちらではイワカガミがたくさん咲いていました。

通行止めになっている箇所まで巡視します。



ミネザクラ ミネズオウ

蔵王はまだ花見日和です。 スオウとつきますが、ツツジの仲間です。

遊歩道脇のごみを拾います。 残雪からきれいな雪解け水が流れ出ています

環境保護のため、ごみは責任をもって持ち帰りましょう。

進入禁止のロープが切れていたので応急処置をしました。 広場から振子滝（ふりこたき）が見えました。



◆６月１２日　レストハウス周辺、大黒天、駒草平及び賽の磧を巡視しました。

濃霧のためレストハウスの入り口が パンフレットを補充しました。

半分閉まっていました。 ご利用ください。

大黒天へ移動。 ツマトリソウ

霧が晴れていました。 花弁のふちが隈取のように赤くなるのが名前の由来。

ウラジロヨウラク ハクサンハチドリ

もう少しで花が咲きそうです。 花が開き始めました。



駒草平に移動。 不帰ノ滝（かえらずのたき）がきれいに見えました。

コマクサが咲いていました。

オキナグサ 賽の磧へ移動。

花が終わり綿毛になってきました。 道路端にフランスギクが咲いています。

アキグミ オトシブミでしょうか。葉をまくところ？

葉が銀色にきらきらしているのが特徴です。



マイヅルソウの花が咲き始めました。 ケムシを発見。

どんな姿になるのでしょうか。

サラサドウダン 再びレストハウスへ。

花の模様が更紗模様に似ていることからこの名前に。 今日の御釜です。

柵のロープが切れてしまっていました。 ロープで補修しました。



◆６月１９日　レストハウス～熊野岳方面を巡視しました。

エコーラインにて 歩道脇のごみを拾います。

アサギマダラがいました。 環境保護のため、ごみは責任をもって持ち帰りましょう。

ミヤマオダマキ 残雪ギツネが見えました。

名前の由来は糸をまく道具に似ていることから。

今日の御釜 コメバツガザクラ

いつもより濃い緑に見えるような。 ツガザクラより葉が米粒のように小さい。



イワヒバリ 今年度初、熊野岳山頂。

見つけられますか？

熊野神社に参拝しました。 台湾から来たご家族

雪が残っていたことに驚いていました。

熊野神社の後ろにイワカガミが咲いています。 名号峰（みょうごうほう）方面へ向かいます。



歩道沿いにコマクサが生えています。 香港の方、日本の山はどこもきれいだとのこと。

希少な植物なので踏まないように気を付けましょう。 嬉しい声ですね。

イワヒバリが２羽 イタドリハムシでしょうか。

御釜を見ているのでしょうか。 テントウムシに似ています。

ミネズオウが群生していました。 キアゲハがイワカガミの蜜を吸っています。



◆６月２６日　レストハウス～蔵王刈田リフトを巡視しました。

ミネヤナギ ガクウラジロヨウラク

綿毛で種子を飛ばします。 ウラジロヨウラクよりガク片が長いです。

オオバスノキ 刈田リフトまで来ました。

酸っぱい実をつけるから「大葉酢の木」。

リフト横のお地蔵さまにご挨拶。 ナナカマドの花が咲いています。



ウマノアシガタ ハイマツの雄花がたくさんついています。

黄色い花がかわいらしいです。

金ヶ瀬小学校５年生が遠足に来ていました。 素敵な笑顔をいただきました☺

雷注意報のためコースを変更したそうです。

ヒカゲノカズラとモウセンゴケの仲間 今日の御釜



御釜付近のロープを張り替えました。 突然の大雨に見舞われました…

山は天気が変わりやすいので注意しましょう。


