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南
昌
山
の
登
り
口
に
は
幣
懸
の
滝
（
ぬ
さ
か
け
の
た
き
）
が
あ

り
、
そ
の
昔
入
山
の
安
全
を
祈
っ
て
マ
タ
ギ
が
幣
束
を
さ
さ
げ
た

と
い
わ
れ
て
お
り
約
７
ｍ
の
高
さ
か
ら
白
い
し
ぶ
き
を
上
げ
て
落

ち
る
水
の
流
れ
は
、
清
涼
感
た
っ
ぷ
り
で
四
季
折
々
の
自
然
に
彩

ら
れ
、
さ
ま
ざ
ま
な
水
の
表
情
を
見
せ
て
く
れ
ま
す
。

　
志
波
三
山
の
麓
に
あ
る
紫
波
町
は
盛
岡
市
の
ベ
ッ
ト
タ
ウ
ン
と

し
て
人
口
が
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
が
、
基
幹
産
業
が
農
業
で
、

こ
の
豊
か
な
地
形
か
ら
県
内
有
数
の
米
、
果
樹
の
産
地
で
あ
り
、

中
で
も
日
本
酒
で
有
名
な
南
部
杜
氏
発
祥
の
地
と
も
言
わ
れ
、
お

い
し
い
地
酒
が
た
く
さ
ん
出
て
お
り
、
全
国
で
も
珍
し
い
女
性
杜

氏
が
い
る
酒
蔵
も
あ
り
ま
す
。

　
是
非
自
然
豊
か
な
志
波
三
山
を
縦
走
し
、
温
泉
に
浸
か
っ
て
お

い
し
い
地
酒
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　
な
お
、
先
に
紹
介
し
た
と
お
り
、
こ
の
地
域
は
熊
の
密
度
が
非

常
に
高
く
、当
署
職
員
の
目
撃
情
報
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
の
で
、

く
れ
ぐ
れ
も
登
山
す
る
際
は
鈴
等
音
の
出
る
物
の
持
参
を
お
願
い

し
ま
す
。

　
三
山
と
い
う
と
東
北
に
も
い
ろ
い
ろ
あ
り
、
代
表
的
な
の
が
山

形
県
の
出
羽
三
山
で
す
が
、
岩
手
県
に
も
岩
手
三
山
（
岩
手
山
、

姫
神
山
、
早
池
峰
山
）
と
い
う
も
の
が
あ
り
、
こ
こ
盛
岡
森
林
管

理
署
管
内
に
も
志
波
三
山
（
東
根
山
、
南
昌
山
、
箱
ヶ
森
）
が
あ

り
ま
す
。
場
所
は
盛
岡
市
近
郊
の
南
西
紫
波
郡
紫
波
町
及
び
矢
巾

町
の
国
有
林
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
山
に
登
山
道
（
注
）
が
あ
り
、
日

帰
り
登
山
が
楽
し
め
ま
す
。
標
高
は
８
０
０
ｍ
か
ら
９
０
０
ｍ
級

の
山
で
、
特
に
東
根
山
は
頂
上
が
平
坦
な
上
、
眺
望
も
良
く
登
山

客
が
大
変
多
い
山
で
す
。ま
た
、矢
巾
温
泉
か
ら
東
根
山
、南
昌
山
、

箱
ヶ
森
を
通
り
繋
温
泉
に
抜
け
る
全
長
約
20
㎞
、
10
時
間
ほ
ど
で

歩
く
縦
走
路
も
あ
り
ま
す
。
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志
波
三
山

盛
岡
市
、
紫
波
郡
紫
波
町
・
矢
巾
町

〒020－0061　岩手県盛岡市北山2－2－40
TEL：019－663－8001

・東根山登山口：東北自動車道「紫波I.C」より車で５分（ラフランス温泉舘
隣に登山道があります）

　（注：南昌山、箱ケ森については、平成25年8月の豪雨災害により、
以前にあった登山道入口までのアクセス道路や駐車場が利用できなく
なっているところもありますので、それぞれ矢巾町、盛岡市の観光課
等にお問い合わせ下さい。）

穀倉地帯から志波三山を望む（志波インター付近で撮影）

南昌山登山口にある幣懸の滝


