
青森県むつ市

　そんなむつ市で生まれた逸品が、釜臥山の麓で
育ったブドウを使用した、下北ワインです。ヤマ
セや霧からブドウを守る恐山山地と、栽培に適し
た土壌により生み出された奇跡のワインです。さ
らに恐山の火山によって生まれた丘陵地で育った
下北牛のローストビーフとの相性も抜群。どちら
も下北ジオパークの認定商品であり、大地と食の
美味しい繋がりを堪能できます。

　また、釜臥山展望台からの夜景は、アゲハチョ
ウが夜空に羽ばたいているように見えることから
「光のアゲハチョウ」として愛されており、令和
６年７月には、国内初となる「世界夜景遺産」に
認定されました。
　本州最北端の国定公園「下北半島」をロマン
チックに彩る見事な夜景で、下北特有の地形や
人々の暮らしが生み出す街明かりにより作り上げ
られている特別な夜景となっています。

お問合せ先：むつ市ジオパーク推進課　Tel. 0175-22-1111

国有林野の所在している市町村は、自然豊かで、おいしい食べ物や名産品も多くあります。その魅力をふんだんに
紹介しています。

下北森林管理署

より詳しい
市町村の魅力はこちらから→

　下北最高峰の釜臥山の展望台では、市街を一望
することができるほか、３つの海（陸奥湾、津軽
海峡、太平洋）を望むことができ、海とともに生
きてきた下北の人々の営みを体感することができ
ます。

　信仰の場として知られる恐山山地の麓に広がる
平野部は、ここだけの文化、産業を育んできまし
た。
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本州最北の地として知られる下北半島に位置するむつ
市は、その特殊な地理・地形と、守り継がれてきた自
然・文化・産業により、下北ジオパークは日本ジオ
パーク地域に認定されています。

人　口
面　積

50,959人（R7.3.31現在）
864.20㎢

市町村の木 ヒバ 市町村の花 ハマナス

釜臥山展望台から望むむつ市街と３つの海

下北ワインと下北牛ローストビーフ

  世界夜景遺産に認定されたむつ市の夜景「光のアゲハチョウ」

釜臥山の麓に広がる田名部平野と耕作地

国有林野の所在している市町村は、自然豊かで、おいしい食べ物や名産品も多くあります。その魅力をふんだんに
紹介しています。

　昭和57年から、市内の中学生が自然環境の大
切さを学ぶ植樹体験「ふるさと教育の森」を実施
しています。これまで約３万８千人の生徒が参加
し、約26haに約７万本のスギやブナの苗木を植
栽しました。この取組みは、各方面から高評価を
受けており、（公社）国土緑化推進機構からの感
謝状を頂いたほか、山形県の「環境やまがた大賞」
を受賞しています。

　素材や技にこだわりを持ったそば店、そば打ち
道場からなる、山形県内そば街道の元祖「最上川
三難所そば街道」。板そば（新そば）まつりやそ
ば花まつり等のイベントで、そば街道のそばを提
供するなど、積極的な活動を展開しています。

山形県村山市

　東沢バラ公園は、日本有数の規模を誇る美しい
公園です。約７haの広い敷地に世界各国の約
750品種、2万株余りのバラが咲き誇り、園内中
が甘い香りに包まれます。最盛期の６月と９月下
旬にはバラまつりを開催。園内のバラ交流館では、
バラを使ったソフトクリームが大人気です。（環
境省「かおり風景100選」や地域活性化支援セン
ターの「恋人の聖地」にも認定されています）

　村山市は、居
合道発祥の地で
あり、居合の始
祖・林崎甚助重
信公を祀った居
合神社がありま
す。神社に隣接
する道場では、
道着を身にまと
い、居合道体験
ができます。

  お問合せ先：村山市商工観光課　Tel. 0237-55-2111（内線154）

山形森林管理署

より詳しい
市町村の魅力はこちらから→

むら やま し

村山市は、山形県の中央部に位置し、東を奥羽山脈（甑
岳）、西を出羽丘陵（葉山）に囲まれ、中央に「最上
川」が流れています。気候は典型的な内陸型で、一日
の温度変化や季節の温度変化が大きいのが特徴です。

人　口
面　積

21,138人（R7.3.31現在）
196.98k㎡

市の木 アカマツ 市町村の花 バラ
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ふるさと教育の森

東沢バラ公園

居合道体験

最上川三難所そば街道


