
　上小阿仁村は、秋田県のほぼ中央部に位置し、
村の中央を「太平山」を源とする小阿仁川が流れ
る豊かな自然環境や水資源に恵まれた地域です。
上小阿仁村の総面積の約94％を占める森林は、
天然秋田スギ等の木材資源及び山菜、キノコ等の
特用林産物の供給源、重要な水源となっています。

美しく澄み切ったエメラルドグリーンの大錠渓谷
と萩形渓谷は、秋には色とりどりの紅葉と険しい
稜線に群立する天然秋田スギとの組み合わせが素
晴らしい自然散策スポットとなっており、また、
萩形キャンプ場の周辺はイワナ釣りの絶好のポイ
ントです。
　古くから「天然秋田スギの里」として広く知ら
れていたこの地域の、「上大内沢自然観察教育林」

米代東部森林管理署上小阿仁支署

秋田県北秋田郡上小阿仁村
は、樹齢250年以上の天然秋田スギが700本以上
群立し、「森の巨木たち100選」のコブ杉や整備
された歩道があることから、観光や自然観察会の
会場、地域の小中学生の森林環境教育の場として
利用されています。
　「道の駅かみこあに」は、その日にとれた新鮮
な野菜や果実、山菜・キノコなどを取り揃えた産
直や名物料理馬肉の煮込みが有名です。お食事処
「秋田杉の館」は秋田スギをふんだんに使ってお
り、１番太い柱は樹齢300年の天然秋田スギです。

また、上小阿仁村の特産品「食用ほおずき」と、
ブルーベリーと同じ属科で黒紫色の小さな実の
「こはぜ（ナツハゼ）」を使用した加工品が数多
くあります。「ほおずき」は爽やかな酸味と甘さ、
「こはぜ」は独特の酸味が魅力で、幅広く好評を
得ています。上小阿仁村でしか味わえないおいし
さを堪能することができます。

お問合せ先：上小阿仁村産業課　Tel 0186-77-2221
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