
　住田町は、岩手県の東南部にあり沿岸南部に該
当しているものの、太平洋に面していない唯一の
町です。他方、森林資源が豊富で「森林・林業日
本一の町」を目指しています。
　◎五葉山は、北上山地南部に位置し住田町、大
船渡市、釜石市にまたがる標高1,351ｍの山です。
藩政時代は伊達藩の保護を受け「御用山」と呼ば
れていました。それが後に、この山で多く見られ
るゴヨウマツ（五葉松）に因んで「五葉山」と呼
ばれるようになったといわれています。初夏のツ
ツジ、シャクナゲやガンコウランなどの植物を見
ることが出来ます。住田町からは、桧山（黒岩及
びあすなろ山荘）コースが最寄りの登山道です。

　◎滝観洞の、洞窟入り口から880ｍの場所にあ
る「天の岩戸の滝」は落差29ｍの滝が流れ落ち、
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ドーム状になっている場所から見学できます。長
い竹筒から蕎麦が流れ落ちる「滝流しそば」も有
名です（現在は改修のため休止）。
　◎鏡岩は、上有住地区にあり気仙川上流部に垂
直に切り立つ巨大な岩で、月夜に岩へ映る木の影
が鏡に映っているように見えるため名付けられた
景勝地です。隣接地に「せせらぎ公園」があり緑
地で木漏れ日が差す心地よい場所です。

　◎種山ヶ原は、奥州市、住田町、遠野市にまた
がる物見山（種山）を頂点とした標高600～870
ｍに位置した高原地帯です。北上高地の南西部の
東西11km、南北20kmに及ぶ平原状の山で、物
見山・大森山・立石などを総称して別名「種山高
原」とも呼ばれています。宮沢賢治がこよなく愛
した高原として知られ、宮沢賢治の作品の源泉
なった岩手の自然風景地「イーハトーブの風景
地」のひとつとして「物見山」も国の史跡名勝天
然記念物に指定されています。

お問合せ先：住田町観光協会　Tel：0192-46-2111
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　西川町は山形県のほぼ中央、県都山形市の西方
32kmに位置し、磐梯朝日国立公園の月山や朝日
連峰とその支脈に囲まれ、町の中央には平成７年
に清流日本一に選ばれた「寒河江川」が流れてい
ます。
　総面積の約90％が森林であり豊富な森林資源
に恵まれ、「西山杉」の主要な産地となっていま
す。西山杉は品質の良さから市場で高い評価を得
ており、町では西山杉を活用し様々な木工製品の

開発を行うほ
か、町内の中
学校で西山杉
製の天板を取
り付けた学習
机を利用する
などして地元
産材の普及に

取り組んでいます。
 『雪と緑と太陽と 月山のある町』として、四季
折々の観光資源が非常に豊富です。町のシンボル
でもある月山では、４月上旬に月山夏スキー場が
オープンし、７月まで全国でも珍しい夏スキーを
楽しむことができます。７月１日に夏山開きを迎
えると様々な高山植物と出会うことができるフラ
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ワートレッキング、秋には紅葉トレッキングを楽
しむことができます。
　また、本町は全国有数の豪雪地帯であり、冬に
はこの雪を活用して、江戸時代の旅籠を雪で再現
するイベント「月山志津温泉雪旅籠の灯り」や
様々なスノーアクティビティを体験できる「月山
スノーランド」などを楽しむことができます。

　豊かな自然に囲まれた西川町は月山筍やキノ
コ、山菜などの食材に恵まれ、これらの食材をふ
んだんに使った「月山山菜そば」が名物です。そ
の他、地ビールの酵母かすを飼料としたブランド
豚「月山モルトポーク」や名水百選に選ばれた
「月山自然水」、地域の風土を活かした「地酒・
地ワイン・地ビール」も堪能できます。また、令
和４年10月より自然豊かな西川町の空気と水で
育つ牛を「月山和牛」として新たにブランド化
し、提供を開始しました。

お問合せ先：西川町商工観光課　Tel 0237-84-0566　西川町産業振興課　Tel 0237-84-0027
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