
１－７  法指定地域
単位（面積：ha）

特別地区 普通地区

1,490,455           13,025               419,040              386,662              32,377               23,995                -                      16,524               7,471                 336,048              43,174               292,874              14,129               1,520,396           

津軽 青森 114,372               1,380                   27,667                  24,226                 3,441                   10,200                  -                        7,742                   2,458                   20,943                 1,552                   19,392                 -                        116,494               

（金木） 〃 25,382                 464                     3,645                   3,645                   -                        94                       -                        94                       -                        4,506                   493                     4,013                   -                        27,184                 

青森 〃 58,666                 598                     11,879                  8,642                   3,237                   177                      -                        177                     -                        10,305                 2,896                   7,408                   -                        60,006                 

下北 〃 75,225                 385                     17,122                  17,122                 -                        229                      -                        229                     -                        9,886                   1,068                   8,818                   1,232                   78,602                 

三八上北 〃 62,378                 1,041                   17,376                  16,899                 477                     195                      -                        195                     -                        17,142                 6,418                   10,725                 5,046                   63,253                 

岩手北部 岩手 37,584                 294                     6,437                   6,437                   -                        8                         -                        7                        1                        6,919                   1,459                   5,459                   147                     38,182                 

三陸北部 〃 54,369                 140                     4,571                   4,571                   -                        1,810                   -                        1,588                   222                     7,609                   1,447                   6,162                   1,238                   56,055                 

（久慈） 〃 21,681                 29                       833                      831                     2                        -                         -                        -                        -                        2,289                   -                        2,289                   -                        22,204                 

三陸中部 〃 25,670                 44                       3,096                   3,096                   -                        -                         -                        -                        -                        2,883                   1,151                   1,732                   -                        26,165                 

盛岡 〃 53,511                 198                     13,292                  13,292                 -                        -                         -                        -                        -                        10,212                 260                     9,952                   41                       54,449                 

岩手南部 〃 109,567               523                     15,213                  14,459                 754                     1,451                   -                        1,451                   -                        22,990                 1,132                   21,858                 3                        110,479               

（遠野） 〃 30,354                 81                       3,157                   3,157                   -                        17                       -                        17                       -                        5,079                   975                     4,103                   1,303                   30,991                 

宮城北部 宮城 64,265                 208                     43,957                  38,559                 5,398                   336                      -                        159                     177                     32,144                 2,243                   29,901                 95                       65,625                 

仙台 〃 49,940                 50                       35,748                  29,596                 6,152                   548                      -                        12                       536                     28,436                 2,766                   25,671                 108                     53,444                 

米代東部 秋田 94,699                 1,011                   8,034                   7,870                   163                     -                         -                        -                        -                        8,904                   2,900                   6,004                   2,643                   96,634                 

（上小阿仁） 〃 61,129                 381                     18,127                  18,115                 12                       -                         -                        -                        -                        6,271                   1,213                   5,058                   688                     62,059                 

米代西部 〃 39,040                 788                     6,704                   4,981                   1,723                   4,336                   -                        2,466                   1,871                   7,103                   -                        7,103                   23                       40,942                 

秋田 〃 106,837               1,160                   34,271                  32,971                 1,300                   127                      -                        127                     -                        23,978                 3,359                   20,619                 295                     108,339               

(湯沢） 〃 42,063                 335                     21,906                  21,906                 -                        -                         -                        -                        -                        10,897                 1,533                   9,364                   1                        42,413                 

由利 〃 21,952                 157                     9,040                   9,040                   -                        88                       -                        88                       -                        5,415                   221                     5,194                   44                       22,201                 

庄内 山形 88,552                 3,099                   40,772                  40,105                 667                     -                         -                        -                        -                        25,808                 3,712                   22,096                 1,217                   89,413                 

山形 〃 74,401                 128                     35,414                  35,070                 345                     2,536                   -                        1,719                   817                     19,796                 3,046                   16,750                 3                        75,541                 

（最上） 〃 103,291               410                     22,632                  13,928                 8,704                   1,077                   -                        453                     624                     17,559                 1,644                   15,915                 0                        103,930               

置賜 〃 75,526                 121                     18,145                  18,145                 -                        765                      -                        -                        765                     28,973                 1,686                   27,287                 2                        75,788                 

県別再掲 青森 336,023               3,867                   77,689                  70,533                 7,156                   10,896                  -                        8,438                   2,458                   62,783                 12,427                 50,356                 6,278                   345,540               

岩手 332,736               1,309                   46,599                  45,843                 757                     3,286                   -                        3,063                   223                     57,980                 6,425                   51,556                 2,731                   338,526               

宮城 114,205               257                     79,705                  68,156                 11,550                 884                      -                        171                     713                     60,581                 5,009                   55,571                 203                     119,069               

秋田 365,721               3,833                   98,082                  94,883                 3,199                   4,551                   -                        2,680                   1,871                   62,568                 9,226                   53,342                 3,695                   372,589               

山形 341,770               3,758                   116,964                107,247               9,716                   4,378                   -                        2,172                   2,206                   92,136                 10,087                 82,049                 1,222                   344,672               

１　本表は、令和６年４月１日現在有効の国有林野施業実施計画書（森林調査簿等）により作成した。また、保安林欄は、保安林台帳により作成した。

２　自然公園欄は、自然公園法指定のもののみを掲上した。

３　史跡名勝天然記念物欄は、文化財保護法に基づくもののみを掲上した。

４　各指定地域の２種以上に重複する場合は、双方に掲上した。

５　制限林総数欄は、保安林、保安施設地区内の森林、森林法施行規則第１０条各号に掲げる森林及び原生自然環境保全地域の森林の実数を掲上した。

制限林総数
総　数 特別地域 普通地域 総　数

原生自然
環境保全地域

自然環境保全地域
総　数 特別保護地区

自　　然　　公　　園 自　然　環　境　保　全　地　域　等 鳥　　獣　　保　　護　　区
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