
１－１２  レクリエーションの森
単位（面積：ha、延面積：m2）

((2,090.43))        40,865.73           11                                     12,570.66        4,160.84        169.09          849.27          6,336.13        1,055.33        27         6,711.94            5           260.00               38         11,262.19           32         9,851.77            3           123.22               126       85.95                34         8,443.16            12         42.27                -           -                      

津軽 青森 ((880.89))            3,742.06              津軽十二湖自然休養林 787.09             -                -                -                -                787.09            1           1,445.83              -           -                    2           1,408.20              1           99.10                  -           -                    7           1.84                    2           1,408.20              -           -                    -           -                       

（金木） 〃                       431.13                眺望山自然休養林 349.75             349.75            -                -                -                -                1           74.33                  -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    1           7.05                    -           -                    -           -                    -           -                       

青森 〃 4,048.95              眺望山自然休養林 1,015.08           544.18            56.94             -                413.96            -                2           690.79                -           -                    3           2,338.61              -           -                    -           -                    3           4.47                    3           65.59                  1           0.64                    -           -                       

下北 〃 986.35                -                                         -                 2           986.35                -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    1           6.99                    -           -                       

三八上北 〃 456.42                迷ケ平自然休養林 406.79             -                31.43             -                375.36            -                -           -                    -           -                    1           45.88                  -           -                    -           -                    5           3.75                    1           45.88                  -           -                    -           -                       

岩手北部 岩手 3,562.58              松川自然休養林 1,431.24           659.16            -                722.45            49.63             -                1           240.88                -           -                    5           1,890.46              -           -                    -           -                    -           -                    5           2,540.75              3           12.01                  -           -                       

三陸北部 〃 83.16                  -                                         -                 1           83.16                  -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                       

（久慈） 〃 1.17                    -                                         -                 -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    2           1.17                    -           -                    1           0.92                    -           -                       

三陸中部 〃 1,280.96              -                                         -                 1           1,280.96              -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                       

盛岡 〃 ((319.02))            3,414.75              南八幡平自然休養林 1,883.04           944.04            -                -                670.76            268.24            1           14.38                  -           -                    3           1,435.37              1           81.96                  -           -                    -           -                    3           1,435.37              -           -                    -           -                       

岩手南部 〃 ((513.21))            609.27                -                                         -                 1           23.98                  -           -                    2           549.60                1           25.92                  -           -                    5           9.77                    2           549.60                -           -                    -           -                       

（遠野） 〃 -                    -                                         -                 -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                       

宮城北部 宮城 558.84                -                                         -                 -           -                    -           -                    2           558.84                -           -                    -           -                    -           -                    1           154.99                -           -                    -           -                       

仙台 〃 1,410.05              仙台自然休養林 513.52             -                -                -                513.52            -                2           65.23                  -           -                    5           823.04                -           -                    -           -                    10          8.26                    5           823.04                -           -                    -           -                       

米代東部 秋田 747.15                -                                         -                 1           13.06                  1           0.97                    2           62.61                  7           657.02                -           -                    36          13.49                  2           62.61                  1           0.97                    -           -                       

（上小阿仁） 〃 296.40                -                                         -                 1           12.93                  -           -                    1           271.88                -           -                    -           -                    1           11.59                  1           271.88                -           -                    -           -                       

米代西部 〃 1,047.94              -                                         -                 4           725.78                2           253.62                -           -                    -           -                    2           68.54                  -           -                    -           -                    1           4.22                    -           -                       

秋田 〃 ((131.38))            3,779.85              仁別自然休養林 2,795.23           1,366.27         80.72             -                1,348.24         -                2           16.71                  -           -                    2           168.20                3           793.93                -           -                    21          5.78                    1           36.82                  -           -                    -           -                       

(湯沢） 〃 1,845.02              栗駒自然休養林 1,840.79           85.26             -                126.82            1,628.71         -                -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    7           4.23                    -           -                    1           3.32                    -           -                       

由利 〃 1,018.07              鳥海自然休養林 942.18             -                -                -                942.18            -                1           43.08                  -           -                    -           -                    1           32.18                  -           -                    3           0.63                    -           -                    -           -                    -           -                       

庄内 山形 1,000.17              高館山自然休養林 186.25             20.79             -                -                165.46            -                1           124.57                -           -                    1           74.71                  4           614.47                -           -                    1           0.17                    1           74.71                  -           -                    -           -                       

山形 〃 ((245.93))            4,168.63              千歳・経塚自然休養林 419.70             191.39            -                -                228.31            -                2           586.04                -           -                    6           1,542.60              6           1,606.54              -           -                    24          13.75                  4           881.53                1           7.79                    -           -                       

（最上） 〃 1,359.99              -                                         -                 1           99.32                  -           -                    1           30.55                  6           1,230.12              -           -                    -           -                    1           30.55                  -           -                    -           -                       

置賜 〃 5,016.82              -                                         -                 1           184.56                2           5.41                    2           61.64                  3           4,710.53              1           54.68                  -           -                    2           61.64                  2           5.41                    -           -                       

県別再掲 青森 ((880.89))            9,664.91              3                                         2,558.71           893.93            88.37             -                789.32            787.09            6           3,197.30              -           -                    6           3,792.69              1           99.10                  -           -                    16          17.11                  6           1,519.67              2           7.63                    -           -                       

岩手 ((832.23))            8,951.89              2                                         3,314.28           1,603.20         -                722.45            720.39            268.24            5           1,643.36              -           -                    10          3,875.43              2           107.88                -           -                    7           10.94                  10          4,525.72              4           12.93                  -           -                       

宮城                       1,968.89              1                                         513.52             -                -                -                513.52            -                2           65.23                  -           -                    7           1,381.88              -           -                    -           -                    10          8.26                    6           978.03                -           -                    -           -                       

秋田 ((131.38))            8,734.43              3                                         5,578.20           1,451.53         80.72             126.82            3,919.13         -                9           811.56                3           254.59                5           502.69                11          1,483.13              2           68.54                  68          35.72                  4           371.31                3           8.51                    -           -                       

山形 ((245.93))            11,545.61            2                                         605.95             212.18            -                -                393.77            -                5           994.49                2           5.41                    10          1,709.50              18          8,161.66              1           54.68                  25          13.92                  8           1,048.43              3           13.20                  -           -                       

眺望山自然休養林 1,364.83           893.93            56.94             -                413.96            -                -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                       

津軽十二湖自然休養林 787.09             -                -                -                -                787.09            -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                       

迷ケ平自然休養林 406.79             -                31.43             -                375.36            -                -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                       

松川自然休養林 1,431.24           659.16            -                722.45            49.63             -                -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                       

南八幡平自然休養林 1,883.04           944.04            -                -                670.76            268.24            -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                       

仙台自然休養林 513.52             -                -                -                513.52            -                -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                       

仁別自然休養林 2,795.23           1,366.27         80.72             -                1,348.24         -                -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                       

栗駒自然休養林 1,840.79           85.26             -                126.82            1,628.71         -                -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                       

鳥海自然休養林 942.18             -                -                -                942.18            -                -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                       

高館山自然休養林 186.25             20.79             -                -                165.46            -                -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                       

千歳・経塚自然休養林 419.70             191.39            -                -                228.31            -                -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                    -           -                       

１　本表は、令和６年４月１日現在有効の国有林野施業実施計画書（森林調査簿等）により作成した。ただし、スキー場欄及び野営場欄は、レクリエーションの森管理経営方針書及び森林空間総合利用地域管理経営方針書に記載され、すでに供用されている施設を掲上し、避難小屋欄は、財産台帳により掲上した。

２　森林空間総合利用地域（ヒューマン・グリーン・プラン指定地域）を、総数欄にのみ((　))内書した。

３　自然休養林の名称・箇所数欄については、各署毎に名称を、県別再掲欄には箇所数を掲上した。

４　２署又は２県以上にまたがる箇所は、各署、各県にそれぞれ掲上した。なお、県別再掲欄及び局の総数欄はそれぞれ実数を掲上した。
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