
嶺北森林管理署

岡本昂大 田村翔太 池森加奈恵

「高知の自然！大発見すごろく」の
開発による森林環境教育の普及啓発について

すごろくはこちらから見られます
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• 高知県は自然資源が豊富だが、各地へのアクセスが大変

→小学生は住んでいる地域以外の自然の

「特徴や魅力」を知る機会は少ないのではないか？

課題を取り上げた背景

八反奈路四万十川源流

千本山足摺大堂自然休養林
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森林環境教育の現状
• 当署管内の小学校教職員36名を対象にアンケートを実施

■そう思う
■まあそう思う
■あまり
そう思わない

■全然
そう思わない

授業内で
おし広げて
学習することは
難しいと思うか

25%

31%

44%
おし広げて
学習する機会が
あれば良いか

25%

56%

11%
8%

要望の声

2



森林環境教育の現状
• 当署管内の小学校教職員36名を対象にアンケートを実施
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25%
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• 学校に赴き実際に話を伺った

→学校の立地や市町村によって実施状況が異なる

要望の声
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• 高知県の様々な自然の場所や特性、魅力

自然に関する豆知識や言い伝え等 を知ってもらいたい

• 四国森林管理局の重点取組に「森林環境教育」

• 小学校側からの賛同と要望の声

課題を取り上げた背景 4

自然について楽しみながら学べる教材



本研究の目的

高知県の自然資源の場所や特徴、

豆知識や言い伝えをすごろくを通じて楽しみながら

知ってもらう

興味を持ってもらう

行ってみたいと思ってもらう
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取組内容～すごろくの開発～ 6
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取組内容～すごろくの開発～ 10



取組内容～すごろくの開発～ 11



取組内容～すごろくの開発～ 12

わかれ道だ！

ストップ！

わかれ道だ！

ストップ！



取組内容～解説ガイドの作成～ 13



取組内容～解説ガイドの作成～ 14



㊵龍河洞

なが～く続く鍾乳洞。

2000年前の弥生人が

住んでいたよ。１００年で

１ｃｍ成長する鍾乳石と

一緒にのんびり気分。

一回休み。

りゅうがどう

ねんまえ やよいじん

つづ しょうにゅうどう

す ねん

せいちょう しょうにゅうせき

いっしょ きぶん

いっかいやす

•すごろくとリンクした番号
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本山町立吉野小学校３～６年生（13名）

高知市立一ツ橋小学校５年生（44名）

当署管内の小学校４校で授業実施

土佐町立土佐町小学校４年（17名）

大豊町立大豊学園５年生(17名)
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•児童が木に触れる機会

•コマやサイコロには木を使用

取組内容～すごろくの実施～ 17



すごろくのアンケート結果（対象：児童91名）

登場した場所に
行ってみたいか

実際にあった感想

「高知県の色々な場所をテーマにしていて良かった」

「自然や生き物のいろんな知識が載っていてとても面白かった」

「絶対に行ってみたいと思った」

楽しめたか 内容を
理解できたか

■そう思う ■まあそう思う ■あまりそう思わない ■全然そう思わない □無回答

97% 81%

17%

68%

21%

7%
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すごろくのアンケート結果（対象：教職員10名）

実際にあった感想

「県内の自然について楽しみながら知る良い機会になった」

「3～4年生には内容が多く、読んだり理解するのは難しい」

■そう思う ■まあそう思う ■あまりそう思わない ■全然そう思わない

児童は内容を
理解できたか

児童は自然の
知識を学べたか

80%

10%10%

児童は高知県の
自然の知識を
学べたか

10%

30%

60%

10%
20%

70%
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■そう思う ■まあそう思う ■あまりそう思わない ■全然そう思わない □無回答

解説ガイドのアンケート結果（対象：児童91名）

内容を
理解できたか

実際にあった感想

「観光したくなるように書いてあり面白く、行きたくなった」

「すごろくで知れなかった写真や細かい情報が知れて良かった」

すごろくをより
理解できたか

70%

17%

58%25%
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解説ガイドのアンケート結果（対象：教職員10名）

実際にあった感想

「すごろくが楽しいので、こちらには目が向きにくいのでは」

児童は内容を
理解できたか

30%

10%10%

50%
30%

10%
40%

40%

■そう思う ■まあそう思う ■あまりそう思わない ■全然そう思わない □無回答

40%

児童はより
高知県の
自然を学べたか

児童は
すごろくと
紐づけて
学べたか

20% 20% 20%
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という目的に対し効果的な取り組みができた

行ってみたいと
思ってもらう

興味を
持ってもらう知ってもらう

考察 22



という目的に対し効果的な取り組みができた

行ってみたいと
思ってもらう

興味を
持ってもらう知ってもらう

考察

①学年により文の長さ・言葉遣いの理解度が違う

②解説ガイドに目が向きにくい
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という目的に対し効果的な取り組みができた

行ってみたいと
思ってもらう

興味を
持ってもらう知ってもらう

考察

①学年により文の長さ・言葉遣いの理解度が違う

②解説ガイドに目が向きにくい

要因：学習面に焦点、授業では紹介のみ
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課題を踏まえて

②解説ガイドの改良

低学年版現行

㊵龍河洞

なが～く続く鍾乳洞。

2000年前の弥生人が

住んでいたよ。１００年で

１ｃｍ成長する鍾乳石と

一緒にのんびり気分。

一回休み。

㊵龍河洞

なが～くつづくしょうにゅ

う洞。ゆっくり大きくなる

しょうにゅう石みたいに

のんびり気分で一回休み。

りゅうがどう
りゅうがどう

ねんまえ やよいじん

つづ しょうにゅうどう

す ねん

せいちょう しょうにゅうせき

いっしょ きぶん

いっかいやす

いっかいやす

どう おお

せき

きぶん

①文を分かりやすく短くした低学年版を作成
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簡単に



おわりに
•小学生がどこに住んでいても
高知県の自然について学べる機会を提供できた

•高知県内の自然へ行きたいと思うきっかけを
つくることができた

•更なる自然の魅力の発信を今後の目標として、
森林環境教育の発展を目指す
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ご清聴ありがとうございました。 27

すごろくはこちらから見られます


