
大分森林管理署管内の名山

くじゅう連山と祖母山は日本百名山に、由布岳は日本二百名山に、傾山は日本三百名山に選定

されています。また、久住山、祖母山及び由布岳は新日本百名山にも選定されています。

日本百名山：分筆家・登山家の深田久弥氏が1964年に著書「日本百名山」で紹介した100山です。

日本二百名山：深田久弥氏のファン組織「深田クラブ」によって1984年に選定された山で、日本百名山に100

山を加えたものです。

日本三百名山：日本山岳会よって1978年に選定された山で、日本百名山に200山を加えたものです。

新日本百名山：登山家の岩崎元郎氏が2004年に選定した100山で、52山は日本百名山と重複しています。

山名 特 徴

・くじゅう連山の主峰で標高は中岳と同じ程度であり、抜群の知名度と人気を誇ります。

久住山 ・山頂からの展望は圧巻で、くじゅうの山々、久住高原、阿蘇の山々、由布・鶴見岳、祖

(1,787m) 母傾山系などをパノラマ的に展望することができます。

(くじゅう ・6月中旬頃には、ミヤマキリシマ、コケモモ（国指定天然記念物）などの花を楽しむこ

連山) ともできます。

・10月中旬頃には、登山道から星生山付近などの紅葉を楽しむこともできます。

中岳 ・九州本土最高峰で、くじゅうの山々、御池、坊ガツル、由布・鶴見岳、祖母傾山系など

(1,791m) をパノラマ的に展望することができます。

(くじゅう ・6月中旬頃には、ミヤマキリシマ、コケモモ（国指定天然記念物）などの花を楽しむこ

連山) ともできます。

大船山 ・標高は久住山とほぼ同じで、山頂からの展望は特にすばらしく、御池・米窪・段原の噴

(1,786m) 火口跡や、くじゅうの山々、坊ガツル、久住高原、阿蘇の山々、由布・鶴見岳、祖母傾山

(くじゅう 系などをパノラマ的に展望することができます。

連山) ・大船山一帯のミヤマキリシマは国指定天然記念物で、花は6月中旬頃に楽しめます。

・10月上旬から中旬頃には山頂付近の紅葉を楽しむこともできます。

・「豊後富士」とも呼ばれ、双耳の峰を頂くトロイデ型の独立峰で、湯布院盆地からの眺

由布岳 めが特に映えます。

(1,583m) ・山頂からの展望はすばらしく、鶴見岳を始め周辺の山並みや、湯布院盆地、別府湾、大

分市、くじゅうの山々、祖母傾山系、英彦山、国東半島、四国などをパノラマ的に展望す

ることができます。

・５月下旬から６月上旬頃にはミヤマキリシマの花も楽しめます。

・山頂からの展望はすばらしく、障子岳、古祖母山、本谷山を経て傾山に至る山並みや、

祖母山 阿蘇の山々、くじゅうの山々、由布・鶴見岳などをパノラマ的に展望することができます。

(1,756m) ・ブナ、ツガ、カエデ、ヒメシャラなどの原生林の中を進み、5月上旬頃にはツクシアケ

ボノツツジの花も楽しめ、7月上旬頃にはオオヤマレンゲの花も楽しめます。

・10月中旬から下旬頃には紅葉を楽しむこともできます。

・山頂部は岩峰のため展望が特にすばらしく、周辺の山並みや、本谷山、祖母山、くじゅ

傾山 うの山々などをパノラマ的に展望することができます。

(1,605m) ・ブナ、ツガ、カエデ、ヒメシャラどの原生林の中を進み、5月上旬頃にはツクシアケボ

ノツツジの花も楽しめます。


