






















ドングリみ～つけた！

秋の野山に出かけ、木の膚に触れたり、木の葉のじゅうたんに寝転がったりして十

分に遊んだ後、ドングリ探しをします。見付けたドングリで遊んだり、持ち帰って観

察したり、育てたりしながら、森林への関心をもたせることができます。

第１学年 生活科

指導のポイント

・ 野山へ行く途中に何がどこにあり、どんな生き物がいるのかを把握しておく必要

がある。ウルシ類のかぶれやすい草木、スズメバチなどの危険な虫などの有無を確

かめておきたい。

・ 授業設定の時期 １０月、１１月

・ 生活科の領域 ⑤季節の変化と生活にかかわる内容

活動の流れ （全体）１０時間

活動の流れ 支援

１ 野山へ出かける。 ・事前に調査し、ドングリ

○ドングリをさがそう。 を見付けるのに最適な場

所や時期を確認してから

ドングリは、どんなところ 行う。

にあるのかな？

トトロの森ができるといいな。

落ちているドングリを拾っていたら芽の出ているドングリを

見付けることがある。

・その場の土と一緒に持ち帰って育ててみる。

１ 大きめの植木鉢を用意する。

２ 深さ２～４㎝の位置にドングリをねかせて土をかぶせる。

３ 土が乾かないくらいに水をやって春を待つ。

※３、４年たったら大きくなれる場所に植え替えてやりましょう。



 
 

 

 

○拾ったドングリであそびましょう。 ・現地でも簡単な製作がで

きるよう小道具を準備して

どんなことができるかな？ おく。

・やじろべえ ・楽器

・こま ・けん玉

優勝するのは、だれ？

・ドングリごま大会をしよう。

１
※１

ドングリ穴開け道具を使い、ドングリごまを作る。

どうすれば、よく回る 色を付けると

こまが、つくれるかな。 きれいだね。

２ 友達と競争しよう。

学級のみんなが参加できる

ドングリごま大会をひらこう。

※子どもたちの意欲を高めるために、教師も参加する。

いったい誰が食べているの？

ドングリを教室に置いていると、白い虫が出てくるのを子どもたち

が見付ける。

・ドングリの中の虫は？ ドングリのかたい皮

この虫の名前は？ の中にどうして入っ

１ 調べてみよう。 たのだろう？

２ びんに土を入れて飼ってみよう。

○拾ったドングリは、どんな木に育つのだろう。

どんな生き物が

集まってくるかな？ 大きくなったドングリの木

の下でどんなことをして遊

びたいですか？

※１ ドングリ穴あけ道具とは・・・かまぼこ板に釘を１本打ち抜いた物。

ドングリに穴をあける時の配慮・・釘で手をけがしないように、どんぐりを両手の

指でしっかり持ってゆっくり押さえること。































平成 20 年度「瀬田学区子供育成連合会森林教室」実施報告書

実施日・場所

平成２０年１２月６日(土) 瀬田小学校

目的及び実施内容

瀬田学区子供育成連合会の依頼により、

①森林の役割、大切さを学ぶ

②木やどんぐり等、自然の素材を使ってクラフト作りを体験し、木の持つぬくもりや香り

を実感するとともに想像力を身につける

ことを目的として、森林教室「どんぐりってなんだろう？」及び木工クラフト「クリスマ

スの飾りづくり」を行った。

参加人数

参 加 者 小学生１３６名、大人４９名、幼児１９名 計２０４名

役 員 １０名

森林管理署 ２名

実施スケジュール

９：３０ 資材搬入、準備

１０：００ 開会

森林教室「どんぐりってなんだろう？」※プロジェクター使用

１０：５０ 木工作開始

１１：５５ 木工作終了

１２：００ 会場片付け、資材搬出

実施状況

別添写真のとおり

貸与(提供）資材

森林教室 □プロジェクター、□パソコン、□スクリーン、□マイク、□コードリール、

□パネル３枚

木工教室 □ヒノキ間伐材輪切り２５０枚、□ドングリ、マツボックリ、□桜、ヒノキ枝、

□グルーガン、グルースティック、□延長コード３個、□コードリール２個、

□紙ヤスリ、□木工ボンド、□カラーペン、□はさみ、□鋸、その他工具類、

□動眼、□ヒートン、□カラー紐

主催者側準備資材

リース台、飾り（人工物）、木の実（マツボックリ、ドングリ）グルースティック、木工

用ボンド、銅線、ヒートン（大）、カラー紐（長）、ブルーシート、机、長いす










