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森あそび保育協働プロジェクト
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橋本ひだまり倶楽部

２００１年設立

青少年自然体験活動

会員数 ７０名

幼児・小学生会員５１名



森をフィールドとした自然体験活動

森のようちえん ３才児～５才児

トムソーヤ 小学１年・２年生

自然体験クラブ 小学３年生～６年生

畑ごんぼキッズ ４才児～小学６年生

合同で活動 異年齢で体験活動



あそびは自分で見つける



森のフユイチゴ狩り



お米を研ぎます



大きなシイタケみつけた!

野外料理のお手伝い



炊きたて 竹

羽釜ご飯 流しソーメン



3歳児頑張る! 初めてのノコギリ



冬の森 森のヒキガエル



２０１３年 根っこの活動依頼



幼児向け森あそび保育



小学生の自然体験活動が基本

トムソーヤ
自然体験クラブ
畑ごんぼキッズ

こども園
保育園
幼稚園

自主事業
森のようちえん

親子サークル
（よもやま会）



森あそび保育

園長が自然大好き

保育士も楽しめる

園の保育方針と一致

園バスを持っている

補助金事務が出来る

協働保育の信頼関係

保護者の理解

スタッフ協力



２０１４年・森あそび保育スタート



「緑の募金」事業を利用

森あそび協働プロジェクト・委託事業

すみだこども園

親子サークル「よもやま会」

小学校２校「清水小学校」



森あそび保育プログラム

おはようの挨拶

スタッフ紹介

ＡＫＤの約束・・先生

森の約束・・・園児

森のおさんぽ

木工または竹切り

お昼

・塩むすび

・薪で炊いた豚汁

自由あそびの時間

読み聞かせ

「今日いち」発表

さよならのご挨拶



森の中はドキドキです!!



達成感でいっぱい!!



魔女の池 ドキドキ!ハラハラ!



森の中って わくわくするよ!!



たのしいがいっぱい♪



活動の成果

森で過ごす園児の目の輝き
森を１００倍楽しんで帰る

想像力・助け合い・競争心

スタッフのやりがい・楽しみ

事前に森の安全対策を取る

補助金に感謝する気持ち



今後の取組

森林体験に親しむ園児を増やす

未就園児の森林体験に取り組む

近隣地域の豊かな自然を活かす

スタッフ研修・勉強会を増やす

保育士と事前体験活動の実施



橋本ひだまり倶楽部


