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Ⅲ 

１ 森林とのふれあいを目指した取組 
 

（１）森林ふれあい推進事業 
「国民の森林」として、森林での環境教育活動や体験活動など国民の福祉の増進等に寄与

する活動として、森林への関心・理解を高めることを目的に「森林ふれあい推進事業」を実

施しています。箕面国有林をフィールドとして事業を実施していただける団体を募集し、協

定を締結して箕面森林ふれあい推進センターとの共催による事業を行いました。 

  
①  カブトムシ里親まつり（協定相手方：特定非営利活動法人 NPO クワガタ探検隊） 

カブトムシの飼育を通じて命の尊さを学ぶイベントとして、「カブトムシ里親まつり」を

令和元年度から実施しています。参加したご家族が、箕面市生まれのカブトムシ（成虫ペア）

を持ち帰り、それぞれのご家庭で飼育していただくとともに、その成虫が産卵すれば箕面国

有林に放虫するという取り組みです。令和７年度は猛暑の影響によりカブトムシが少ないた

め飼育編は中止となりました。ですが、NPO クワガタ探検隊の講師の方が用意してくださっ

た幼虫を用いて 10 月 19 日に放虫編、さらに 12 月 14 日に植樹編を開催し、合わせて９家

族 35 名の皆さんに参加いただきました。参加者には２回とも参加したご家族や、参加者の

方からのお誘いで一緒に参加されたご家族もいらっしゃいました。 

放虫編では昆虫ベッドの整備も行いました。昆虫ベッドとは、カブトムシの幼虫の生息場

所となるように腐葉土を敷き詰めた空間で、イベントにご参加いただいた皆さんと一緒に、

生育環境改善のため土の入れ替えを実施しました。 

また、植樹編では、カブトムシが好む樹液場を増やすクヌギの植樹を実施しました。 

  

【写真 30 カブトムシとのふれあい】 【写真 31 植樹の様子】 
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➁ 森のセラピー体験（協定相手方：NPO 法人みのお山麓保全委員会） 

箕面の森林に親しみ、自然のセラピー効果を実感していただくことを目的に、「みのお森

のセラピー」を開催しました。 

令和７年度は 10 月 12 日、11 月 23 日、11 月 30 日の 3 日間に勝尾寺園地で開催し、計

27 名の方にご参加いただきました。 

当日は少し肌寒い日でしたが、普段出さないような大声でやまびこに挑戦してみたり、瞑

想体験によって聴覚や嗅覚に意識を向けてみたり、ハーブティーやお弁当を青空の下で食べ

たりなどと、五感で森林を体感していただきました。 

参加者からは「森林の力を感じることができた」「色々な季節での森も体験したい」など

と感想をいただき、森林から五感に受けた、あふれるほどの刺激を楽しんでおられるようで

した。  

【写真 32 やまびこに挑戦する様子】 【写真 33 瞑想で森林を全身に感じる様子】 

【写真 34  講師手作りのハーブティーの試飲】 
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（２）その他 

①  草木染めイベント 

箕面国有林に植栽したエドヒガンを良好に生育させるため、保育作業で林内に放置する枝

を利用した「サクライロをつくろう ～草木染め体験～ 」を令和８年１月 25 日に開催しま

した。 

講師には、兵庫県川西市で活動されている三木氏をお迎えし、公募により申し込みのあっ

た 17 名の方々に参加いただきました。木綿のハンカチや小袋に、ビー玉や輪ゴムなどを使

って模様をつけた後、エドヒガンの枝を煮だした染食液に作品を浸して染めます。作業開始

から２時間がたち、エドヒガンのきれいなピンク色に染まった参加者の思い思いの創作作品

が出来上がり、感動と充実した時間を過ごしました。 

また、親子での参加者も多くあり、子供たちも大人に負けず一生懸命に作品作りをする姿

や木綿に染まる作品に驚く姿は印象的でした。  

【写真 36 親子で作品完成】 【写真 35 講師からのアドバイス】 

【写真 37  染め上がりを見つめる参加者】 
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２ 冊子活用状況 

 

冊子一覧 

 

 

  

教科書にのっている！植物図鑑 

森林環境教育手引書〈小学校編〉 森林環境教育推奨事例集 活動報告事例集 

『雨水のぼうけん』絵本版 『もくざいのヒミツ』絵本版 

百人一首コース 
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冊子の配布状況 

 

  

配布月 府県 配布先 配布物 

令和３年

4 月 

奈良県 近畿大学 手引書・森林環境教育推奨事例集・森林 ESD 活動報告事例

集各 10 冊 

令和３年

7 月 

全国 各関係機関 

図書館等 

『雨水のぼうけん』絵本版 200 冊追加印刷 

うち 100 冊配布 

令和４年

1 月 

全国 各関係機関 

図書館等 

『もくざいのヒミツ』絵本版 200 冊印刷 

令和４年

３月 

全国 管内 2 府 12 県

市町村の教育

委員会 

各関係機関等 

新版・森林環境教育手引書 2,000 冊印刷 

うち 1,100 冊配布 

令和５年

９月 

全国 各関係機関 手引書 1,000 冊増刷、新たに 1,300 冊配布 

『もくざいのヒミツ』100 冊、『雨水のぼうけん』90 冊 

令和６年

３月 

全国 各関係機関 『環境教育手引書』 24 冊配布 

『雨水のぼうけん』絵本版 51 冊配布 

『もくざいのヒミツ』絵本版 46 冊配布 

令和７年

３月 

全国 各関係機関 『環境教育手引書』 225 冊配布 

『雨水のぼうけん』絵本版 150 冊配布 

『もくざいのヒミツ』絵本版 55 冊配布 

令和８年

３月 

全国 各関係機関等 『環境教育手引書』 136 冊配布 

『雨水のぼうけん』絵本版 121 冊配布 

『もくざいのヒミツ』絵本版 123 冊配布 

『森林環境教育推奨事例集』 ５冊配布 
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3 情報発信 
 

（１）ホームページの整備  
箕面森林ふれあい推進センターのホームページを皆さ

んに親しんでいただけるよう、下記のコンテンツを追加し

ました。 

・今週の一枚 

  職員が撮影した、箕面国有林の様子などを 

約 1 週間ごとに更新しています。 

・フォトギャラリー 

  箕面国有林の動物や植物などの写真を紹介しています。 

・森の工房 

  森林で収集できる材料を使った工作を紹介しています。 

 

（２）こだま通信  
NO.130～NO.134 を発行し、箕面森林ふれあい推進センターの取組状況について情報

発信を行いました。 

 
 

  

こだま通信 №130 

【図 17 今週の一枚の例】 
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こだま通信 №131 

こだま通信 №132 
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こだま通信 №133 

こだま通信 №134 
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（３）近畿中国森林管理局広報誌「森のひろば」 
№1195、№1199 に箕面森林ふれあい推進センターの情報が掲載されました。 

 

 

 

エキスポ‘90 みのお記念の森で体験できる森林環境教育プログラム「森の探検隊」に

ついて特集されました。 

 

 

 

 

  

森のひろば №1195 令和７年 10 月号 
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当センターが森林環境教育プログラムの説明を行った国有林モニター会議と、当

センター主催の草木染めイベントについて特集されました。 

 

 

  

森のひろば №1199 令和８年 2 月号 
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（４）機関誌・情報誌「森林レクリエーション」への寄稿 

 一般社団法人 全国森林レクリエーション協会の機関誌・情報誌「森林レクリ

エーション 2025 年７月号」への寄稿を行いました。 
  （１ページ目のみ参考に掲載） 
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 その他 

 

 

 

Ⅳ 

 １ 運営推進懇談会（箕面森林ふれあい推進センター） 
 
（１）趣旨 

箕面森林ふれあい推進センターでは、森林づくり活動や自然再生活動を行っているＮＰＯ

団体等及び森林環境教育を推進している教育関係者等の要望を的確に反映した取組等を行
うため、当センターの運営に関して、学識経験者、森林ボランティア活動を行っている者及

びマスコミ関係者をメンバーとする懇談会を設置し、懇談会等からの意見及び要望等を反映

させた対話型の取組、効果的かつ効率的な運営を推進しています。 
 

（２）検討事項 
  ア ボランティアによる森林整備活動に関すること 
  イ 自然再生に関すること 

  ウ 森林環境教育支援活動に関すること 

  エ 情報の発信に関すること 
 

（３）懇談会委員 
・三 角 真 理（毎日新聞社 社会部） 
・久 山 慶 子（フィールドソサイエティー 事務局⾧） 

・山 下 宏 文（京都教育大学 名誉教授） 

・幸 田 良 介（大阪府立環境農林水産総合研究所 生物多様性センター 主任研究員） 
 

（４）令和７年度運営推進懇談会実施概要 
第１回運営推進懇談会を、９月 11 日、近畿中国森林管理局（桜ノ宮合同庁舎）において開

催しました。 

懇談会では、令和６年度事業実施状況及び評価、令和７年度活動予定について、所⾧から

説明を行い、各委員との質疑応答を行いました。 
専門家委員からは、当センターの取り組みについて「近隣の町で目撃情報があったかと思

うが、箕面国有林に熊はいないのか」「シカ捕獲頭数が伸び悩んでいる原因は」などのご意

見のほか、「子どもたちに森に手を加える必要性を伝えることを大事にしてほしい」「森林
ボランティア協会を対象に開催している植生学習会について、映像などを HP に載せられな

いか」のなどのご助言をいただきました。 

専門家委員からいただいたこれらのご意見やご助言を踏まえ、実施可能なものから取り組
むこととしています。 
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２ 取組一覧・連携一覧 
 
（１）森林環境教育関係 

各種事業を通じて、森林環境教育等の普及・技術提供・情報発信に取り組んで
います。 

 

年月日 内   容 参加者 場  所 

令和７年 

６月４日 

第１回「箕面体験学習の森」育成・活用事

業検討委員会 

検討委員会 

委員 
箕面国有林外 

令和７年 

６月 26 日 
近畿大学生国有林視察案内 大学生等 箕面国有林 

令和７年 

９月 11 日 

箕面森林ふれあい推進センター 

運営推進懇談会 
懇談会委員 

近畿中国 

森林管理局 

令和７年 

10 月 19 日 

カブトムシ里親まつり（放虫編） 

（ＮＰＯクワガタ探検隊と共催、森林ふれ

あい推進事業） 

一般応募 箕面国有林 

令和７年 

10 月 30 日 

 

出前授業（YMCA 学院高等学校） 

 

高校生 大阪市内 

令和７年 

11 月２日 

近畿大学中高大連携 

森林学習プロジェクト 
大学生等 箕面国有林 

令和７年 

12 月４日 
出前授業（雲雀丘学園小学校） ５年生 宝塚市内 

令和７年 

12 月 14 日 

カブトムシ里親まつり（植樹編） 

（ＮＰＯクワガタ探検隊と共催、森林ふれ

あい推進事業） 

一般応募 箕面国有林 

令和８年 

２月９日 

第２回「箕面体験学習の森」育成・活用事

業検討委員会 

検討委員会 

委員 
箕面市内 
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（２）シカ被害対策関係 
シカ被害対策を通じて、自然再生及び多様な生態系の維持に取り組んでいます。 
 

年月日 内   容 参加者 場  所 

令和７年 

４月 24 日 
シカ捕獲事業安全指導 大阪府猟友会箕面支部 箕面国有林 

令和７年 

９月１日 
シカ捕獲事業安全指導 大阪府猟友会箕面支部 箕面国有林 

令和７年 

12 月９日 
シカ捕獲事業安全指導 大阪府猟友会箕面支部 箕面国有林 

令和８年 

２月 19 日 

箕面国有林ニホンジカ被害防

止対策情報交換会 

大阪府猟友会、大阪府猟

友会箕面支部、明治の森

箕面自然休養林管理運営

協議会（大阪府、箕面市、

森 林 ボ ラ ン テ ィ ア 団 体

外） 

箕面市立 

市民会館 
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（３）地域等との協働 
地域・ＮＰＯ団体等との連携を大切にして活動しています。 
 

年月日 内   容 参加者 場  所 

令和７年 

４月 17 日 

明治の森箕面自然休養林 

管理運営協議会 

（第 111 回例会） 

明治の森箕面自然休養

林管理運営協議会（大阪

府、箕面市、森林ボラン

ティア団体外） 

箕面市立 

市民会館 

令和７年 

４月 29 日 
山とみどりのフェスティバル みのお山麓保全委員会 

みのおキュー

ズモール 

令和７年 

５月 15 日 

明治の森箕面自然休養林 

管理運営協議会 

令和７年度（2025 年度）総会 

明治の森箕面自然休養

林管理運営協議会（大阪

府、箕面市、森林ボラン

ティア団体外） 

箕面市立 

市民会館 

令和７年 

５月 15 日 

明治の森箕面自然休養林 

管理運営協議会 

（第 112 回例会） 

明治の森箕面自然休養

林管理運営協議会（大阪

府、箕面市、森林ボラン

ティア団体外） 

箕面市立 

市民会館 

令和 7 年 

６月２日 

明治の森箕面国定公園 

保護管理運営協議会 

（幹事会） 

大阪府北部農と緑の総

合事務所、大阪府池田土

木事務所、箕面市外 

箕面市立 

市民会館 

令和７年 

６月 30 日 

明治の森箕面国定公園 

保護管理運営協議会 

（総会） 

大阪府北部農と緑の総

合事務所、大阪府池田土

木事務所、箕面市外 

箕面市立 

市民会館 

令和７年 

７月 17 日 

明治の森箕面自然休養林 

管理運営協議会 

（第 113 回例会） 

明治の森箕面自然休養

林管理運営協議会（大阪

府、箕面市、森林ボラン

ティア団体外） 

箕面市立 

市民会館 

令和７年 

９月 18 日 

明治の森箕面自然休養林管理 

運営協議会 

（第 114 回例会） 

明治の森箕面自然休養

林管理運営協議会（大阪

府、箕面市、森林ボラン

ティア団体外） 

箕面市立 

市民会館 
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年月日 内   容 参加者 場  所 

令和７年 

９月 30 日 
ウシガエル捕獲大作戦 

明治の森箕面自然休養

林管理運営協議会（大阪

府、箕面市、森林ボラン

ティア団体外）、一般応募 

箕面国有林 

令和７年 

10 月 16 日 

明治の森箕面自然休養林 

管理運営協議会 

（第 115 回例会） 

明治の森箕面自然休養

林管理運営協議会（大阪

府、箕面市、森林ボラン

ティア団体外） 

箕面市立 

市民会館 

令和７年 

10 月 20 日 

明治の森箕面国定公園マナーア

ップ推進パトロール 

大阪府北部農と緑の総

合事務所、大阪府池田土

木事務所、箕面市外 

箕面国有林外 

令和７年 

11 月３日 
山とみどりのフェスティバル みのお山麓保全委員会 

龍安寺 

前広場 

令和７年 

12 月 13 日 
第 22 回箕面の山大掃除大作戦 

箕面の山パトロール隊、

箕面市不法投棄防止対

策連絡会、明治の森箕面

国定公園保護管理運営

協議会外 

明治の森箕面

国定公園 

令和７年 

12 月 18 日 

明治の森箕面自然休養林 

管理運営協議会 

（第 116 回例会） 

明治の森箕面自然休養

林管理運営協議会（大阪

府、箕面市、森林ボラン

ティア団体外） 

箕面市立 

市民会館 

令和８年 

１月 11 日 
植生学習会 森林ボランティア団体 箕面国有林 

令和８年 

１月 25 日 
草木染めイベント 一般応募 

近畿中国 

森林管理局 

令和 8 年 

２月 19 日 

明治の森箕面自然休養林 

管理運営協議会 

（第 117 回例会） 

明治の森箕面自然休養

林管理運営協議会（大阪

府、箕面市、森林ボラン

ティア団体外） 

箕面市立 

市民会館 
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近畿中国森林管理局 箕面森林ふれあい推進センター 

 

令和７年度 職員名簿 

   

 

  

 令和８年３月 31 日現在 

  

 

上席自然再生指導官（所⾧）          藤原 正一  

 

業務推進官（自然再生担当）          ⾧瀬 温子  

 

係員（森林環境教育担当）           辻  周子 【令和８年４月１日 転出】 

  

係員（森林ボランティア担当）        吉田 周平 【令和８年４月１日 転出】      
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