
　京都市の東方、東山36峰のうち14峰を占め、市街
地から穏やかな山容が眺望される京都市のシンボルと
なっています。 
　銀閣寺、清水寺、南禅寺等の有名寺院の重要な借景
で、林内には縦横に走る遊歩道があります。高台寺山
山頂へは東山ドライブウェイが通じ、展望所からの京
都市外の眺めは絶景です。

　かつて京都から山道を越えて大悲山峰定寺
（国指定重要文化財）へ行く際、遠方からの道
標として親しまれてみた御神木です。３幹１株と
なっています。
　平成29年11月に行った樹高測定で三本がそれ
ぞれ、62.3m、60.7m、57.2mと判明しまし
た。これは我が国に存在する樹木の樹高におい
て第一位、第二位、第五位の記録です。
　なお、京都府の「京都の自然２００選」にも
選ばれています。

通称／花脊の三本杉
種類／スギ
樹高／62.3m（東幹）
幹周／639cm（東幹）
樹齢／不明

　根元部分に直幹材を伐採した切株跡があるた
め、元々１株２幹であったと思われます。
　また、雷の直撃を受けたらしく、主幹上部に
裂け目があり、空洞が広まりつつあります。ミ
ズメの材は赤味を帯び、通称サクラ材として高
価格で取引されますが、本樹は、材としての形
状が悪いため伐られず今日に至ったと思われま
す。
　なお、この巨樹は、綾部自然の会の「綾部の
古木・名木100選」にも選ばれています。

通称／上津灰のミズメ
種類／ミズメ
樹高／20m
幹周／416cm
樹齢／400年（推定）

「東山風景林」 高台寺山国有林

　箕面国有林は、旧藩領地と旧寺領地からなる面積約
590haで、人工林が約8割、シイ・カシ・カエデなど
を主体とした天然林が約2割を占める森林です。周辺
には、勝尾寺、瀧安寺、箕面の滝など一連の観光資源
があり、地理的条件がよい都市近郊林であることから
多くの市民に親しまれています。

　大阪府と和歌山県にまたがる起伏に富んだ高原で
す。最高峰の雲山峰からは和歌山平野、淡路島、和泉
平野、六甲山系、関西国際空港等雄大な景色が眺望で
きます。　また、キャンプ場も整備されておりアウト
ドアなど、大人から子供まで楽しめます。

「明治の森 箕面自然休養林」箕面国有林

「紀泉高原自然休養林」 紀泉高原国有林
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