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【箕面森林ふれあい推進センター】

　箕面森林ふれあい推進センターの活動フィールドである箕面国有林は、「明治の森自然休養林」、「明治の森箕面

国定公園」に指定されていることもあり、国有林を含めた地域全体にハイキング道が整備されています。大阪市内

から１時間程度で行くことができる手軽さもあり、自然との関わりや癒しを求める多くの市民に利用されています。

　こうした中、当センターでは、箕面国有林の「エキスポ ‘ ９０記念の森」を森林環境教育のフィールドとしてい

ます。森林内での体験学習を通じて、人々の日頃の生活と環境や森林の関係についての理解と関心を深め・考える

「森の探検隊」、小中学校の教科書に掲載されている植物を実際に見て知識を深める「教科書に載っている植物コー

ス」を整備しています。

　また、小学校で習う百人一首に出てくる植物を見て、説明看板で知識を高める「百人一首コース」の整備も進め

ています。

トピックス

森林環境教育プログラム「森の探検隊」と学習ルートの整備

ススキ　百人一首（冊子）

園内の花（エドヒガン） 園内の花（クロモジ） 園内の花（ミツマタ )

教科書にのっている植物（アカマツ） 花の谷木道 園内の紅葉

教科書にのっている植物図鑑（冊子）



3

NO.1195NO.1195

　「森の探検隊」は、森の中にある指令書を探検マップで探し出し、書かれている問いかけに対してみんなで考えを

出し合い、記録・探検することで五感で森林を楽しむことを目的とする小学生対象の森林環境教育プログラムです。

さらに、学校に帰った後も、指令書の内容や撮影した写真を自分たちで考えながら調べることで、より理解を深める

ことができます。

　現地での実施方法について説明します。

　①　班編成：一班５～６人程度で協力をしながら行動する。

　②　班の役割分担：リーダー（１名）、記録係（１名）、カメラ係（２名）、採取係（１名）などそれぞれの役割　

　分担をする。

　③　探検する選定：エキスポの森内に探検ポイント（指令書）23 箇所の中から「森の探検隊　探検MAP」

　　で探検ポイントを決める。

　これで準備万端、指令書を探しに出発できます。

　令和６年度は、令和 6年 11 月 21 日（木）に豊能町立東能勢小学校５年生 16 名がチャレンジしました。児童は２

班８名ごとに分かれ、班ごとに役割分担を決めるとともに、各班に職員が加わり「指令書」にある森林にまつわる謎

にヒントを出しながら解いていきました。吸収力が高く、好奇心旺盛な児

童たちは、道端にある草木への質問や疑問を職員に投げかけ、一緒に楽し

むことが出来ました。児童からは、「もっといろんなところに行きたかった」

「違う探検ポイントにも行ってみたかった」「たくさんの探検をしたい」な

ど、嬉しい感想をいただきました。

　箕面森林ふれあい推進センターでは、多くの来園者に楽しく森林の知識

を深めていただく取組をしております。

　これから紅葉の始まる箕面の森で、小鳥のさえずりを聞きながら森林散

策を楽しんでみてはいかがでしょうか。

森の探検隊「ヒント森の探検隊「指令書」 森の探検隊　小学生が挑戦

森の探検隊チラシ




