
お申込は往復はがきで 

宛先：〒193-0844 東京都八王子市高尾町 2438-1 高尾森林ふれあい推進センター 

      「7 月 13 日静寂（せいじゃく）のハイキング」係 

記入内容：①郵便番号・住所、②電話番号（中止時の緊急連絡先）、 

③メールアドレス（お持ちであれば）、④参加者全員の 

氏名・年齢・性別、④返信面の宛名 をご記入の上､ 

上記住所までお送り下さい｡ 

お問合せ：森林インストラクター東京会 福田正男  

電 話 080-3410-9883 

        メール forestfukuda@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

< 高尾森林ふれあい推進センター 森林ふれあい推進事業 > 

高尾森林ふれあい推進センター協定イベント 実施：森林インストラクター東京会 

高尾山東南斜面の尾根道と大
おお

平
だいら

林
りん

道
どう

には照葉樹林帯が、北西斜面の４号路には落葉広

葉樹帯が広がり高尾山の植生の豊かさを観察できます。特に大平林道は人が少なく静

かで草花も多くてお勧めです。山
やま

滴る
したたる

季節を森林インストラクターがご案内します。 

標高差約 400ｍ、距離約 12km のコースです。※中級向け 

集合：京王線高尾山口駅前 9:00  

コース：稲荷山コース ～ 大平林道 ～ 森林ふれあい館（昼食）～ 学習の歩道 ～ 

高尾山頂 ～４号路 

解散： 高尾登山電鉄ケーブルカー高尾山駅近く 15:30 頃 

※荒天中止の場合は前日１９時頃までに連絡いたします。 

募集人員：３０名（応募者多数の場合は抽選） 

応募締切：６月２９日（月）必着 

参加費：１７００円（下山時ケーブルカー使用の場合、別途４８０円要） 

持ち物： 昼食・飲み物・登山靴・雨具・帽子・健康保険証・筆記用具等 

｢山の日制定記念｣  平成 28 年より 8 月 11 日が山の日として国民の祝日になります｡ 


