
申し込み方法 
  

①イベント名「高尾山の夏の樹木と草花ハイキング」②郵便番号、住所、電話番号（あればメールア

ドレス） ③申込者全員の氏名、年齢、性別④このイベントを何でお知りになりましたか  上記を明記

の上、往復はがきでお申し込み下さい。 

  

申し込み先：〒193-0844 東京都八王子市高尾町2438-1 高尾森林ふれあい推進センター 

        「高尾山の夏の樹木と草花ハイキング」係  

締め切り： ６月５日(金)必着  

高尾森林ふれあい推進センター 協定イベント  

実施：森林インストラクター東京会  

問合せ先：森林インストラクター東京会所属  山口 茂   
携帯：０９０－１６００－８２２３  メール : yama265.6@nifty.com   

高尾山の夏の樹木と草花ハイキング 

 高尾森林ふれあい推進センター 森林ふれあい推進事業  

高尾山日影沢より山頂へ。 

淡い緑色のカツラ林やブナ、ヒノキ、モミなどの樹木を観察します。 

この時期に見られるマタタビ、ヤマアジサイ、オカトラノオの花なども期待できます。 

森林インストラクターと一緒にさわやかな初夏の森のハイキングを楽しみましょう。  

※「山の日制定記念」平成２８年より８月１１日が山の日として国民の祝日になります  

マタタビ ニガイチゴ 日影沢のカツラ林 

日時： 2015年6月19日（金） 

 

集合： JR高尾駅北ロ改札前  AM 8：45 （9:12 バス乗車）  

解散： ケーブル高尾山駅 15:00 頃 

行程：日影沢バス停～一丁平（昼食）～山頂～4号路 

    （つり橋）～ケーブル高尾山駅  

持ち物： 昼食、飲み物、雨具、筆記具など 

服装： ハイキングに適した服装、靴、帽子  

その他： 小雨決行。荒天が予想され中止の場合は前日 

      に連絡します。  

募集人数： 30名 (応募者多数の場合は抽選)  

参加費用： 1,700円 (バス代 230円は個人負担)  


