
＜201４年度 高尾森林ふれあい推進センター 森林ふれあい推進事業＞ 
 

 新緑・芽吹き・花・景色・・・と初夏満喫ハイク 

陣馬から高尾まで三山踏破！ 
 

新緑の中、展望に優れた陣馬山から、景信山を経て高尾山までの 

県境尾根を縦走する達成感たっぷりのコース。 

森林インストラクターと一緒に芽吹きや新緑、季節の花を鑑賞しながら、 

約８時間で踏破しましょう。 富士山の展望やヤマツツジ、ウワズミザクラ、 

ホオノキの花など魅力一杯です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

開催日：５月１０日（土） 
 

集 合： ＪＲ中央本線 藤野駅７時 50 分 （8 時 00 分発 和田行きのバスに乗車し、和田下車） 

解 散：  ケーブルカー 高尾山駅（山上駅）１６時半頃 

（荒天中止の場合は前日１９時頃に連絡致します） 

 

 

募集人員： ３０名（応募者多数の場合は抽選）   

 ※山道を７時間ほど歩ける方（健脚向け） 

 応募締切： ４月２６日（土）必着 

 参加費 ： 大人１７００円 

       （別途バス代２５０円、ケーブルカー下山の場合＋４８０円） 

装備等 ： 弁当・行動食（軽食）・スポーツドリンク・帽子・雨具・懐中電灯・保険証・登山靴など 

 

    

申込方法：往復はがきに、①イベント名、②参加者全員の郵便番号・住所・氏名・年齢 

・性別・電話番号(ご自宅および携帯電話)、メールアドレス（あれば）、 

③このイベントを何で知ったか、および、④返信面の宛名を記入のうえ、 

締切日までに到着するよう下記宛にお申し込みください。 

申込先  ： 〒193-0844  東京都八王子市高尾町 2438-1     

     高尾森林ふれあい推進センター森林ふれあい推進事業「三山踏破」係 

問合せ ：森林インストラクター 杉山顕一  080-5183-8253（携帯） 

 

高尾森林ふれあい推進センター協定イベント／実施：森林インストラクター東京会 

健脚向け 
 コース 


