
 

 

 

 

特定非営利活動法人森とでんえん倶楽部は小学生を対象に高尾の森で”魚取り”、”ドングリで染物”、”
引っ付き虫探しウオーキング”を主に、ネイチャーゲーム、スイカ割り、丸太切り、火起こし、竹とんぼ、クラ
フト、草笛、などの自然体験を２０年来続けています。 
 森や林の役割や恵みを観察し、地球の温暖化について考え、森の木々や草花と友だちになりましょう。 
森林の案内人・森林インストラクターが付き添い、丁寧にご案内致します。催しは小学生が対象です。お
父さんやお母さん、ご家族の皆さんとご一緒に素晴らしい環境の高尾の森で、体験してみて下さい。 

高尾山自然体験教室 （※高尾森林ふれあい推進センター協定イベント） 
ｺｰｽ 開催日程 募集開始・締切 催し 

T-1 

T-2 

8 月 9 日(土) 

8 月 10 日(日) 

6 月 10 日(火) 
～ 

7 月 10 日(木) 

高尾山の恵み観察と魚取り体験教室 

川で魚取り・腸
わた

取り・塩焼き、ネイチャーゲーム、スイカ割、草笛体験もあります 
高尾の草木、森や川の音など探し聴き、森の役割、水の循環などを観察し、 
森の恵みや役割を知ります 

T-3 

 

9 月 28 日(日) 7 月 25 日(金) 
～ 

8 月 25 日(月) 

山の恵みと昔からの染物体験教室 
ドングリを使い、ハンカチの染物体験、 
原始人の火起こし体験、焼芋、草笛体験もあります 
高尾の森林を観察し、森が地球の温暖化を抑える森の恵みを知ります 

T-4 10 月 26 日(日) 8 月 29 日(金) 
～ 

9 月 26 日(金) 

引っ付き虫探しウオーキングと丸太切り体験教室  
高尾駅より日影沢キャンプ場まで歩き、衣類に引っ付く植物の種などを観察 
丸太切り体験、クラフト体験、竹とんぼ飛ばしもあります 

 

講師/インストラクター 山口茂、横山信明 他 

募集対象 

募集人数 

参 加 費 

小学生とお父さんお母さん、家族の皆様。＊小学生未満の参加はご遠慮下さい。 

T-1、T-2：各 60 名、T-3、T-4：各 50 名 

T-1、T-2：小学生、大人とも１，０００円/人、T-3、T-4：小学生５００円/人・大人１，０００円/人 

保険料、材料費などを含みます 

集 合 T1～T３：９時２０分 高尾山・日影沢キャンプ場  T４：８時４５分 ＪＲ高尾駅北口  現地解散１５時２０分 

開催場所 林野庁高尾森林ふれあい推進センター”日影沢キャンプ場”など 

お申し込み 

 

①催し名/ご希望コース番号（T-1､T-2､T-3､T-4 など）、②保護者を含む参加者全員のお名前/ふりがな 
③性別、④参加者全員の年齢、⑤学校名、⑥郵便番号、⑦住所、⑧E メールアドレス、⑨電話番号 
を明記し、なるべく E メールでご応募下さい。 

ご 注 意 ☆ E メールでご応募の場合は、必ず森とでんえん倶楽部の E メールが受信できるように設定下さい。 

☆ T-1 (8 月 9日)と T-2 (8 月 10 日)の[高尾山の恵み観察と魚取り体験教室]はどちらも同じ催し内容です 
   どちらの日でも良い場合はその様にお申し込み下さい 
☆ 募集締め切り前でも、定員を越えた場合はお断りする事が御座います。 
☆ 雨天の場合は、催しを中止する事が御座いますので、予めご承知おき下さい。 

お問合せ 特定非営利活動法人 森とでんえん倶楽部 

 住 所 ： 〒169-0073 東京都新宿区百人町 1-20-17 星野ビル 102 （株）モリデン内 
 E メール ： moritodenen@live.jp 電話 ： 090 8085 8328 横山宛    

お願い 活動中に写真や映像の撮影を致します。これらは高尾森林ふれあい推進センターなどへの報告や、当団体
の広報などに使用する事が御座います。この点、ご理解の上、ご了承頂いた上で、ご参加下さい。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

           

 
 

 

  かけがえのない森と田園・心をたがやす伝統文化 

特定非営利活動法人 森とでんえん倶楽部 

 

 

令和７年度 森とでんえん倶楽部主催 「高尾山自然体験教室」のご案内 
高尾山の恵み観察と魚取り、山の恵みと昔からの染物、 

引っ付き虫探しウオーキングと丸太切り 

森の恵み探し 丸太切 

 

 

魚取り どんぐりで染物 


