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小さな黄色の花を群がるように咲かせるアキノ

キリンソウ。山野の日当たりの良い場所に生える

多年草で、草丈は30～80㎝ほど。まっすぐ伸びた

茎の先に花をつけ、葉は長さ7～9㎝の細長い楕円

形。

開花期は8～11月で、茎の上部に直径1.3㎝ほど

の花を多数咲かせる。一つ一つの花は、中心に小

さな筒状の花が密生し、周りを1片の花びらを持つ

舌状の花が囲む構造となっている。花が泡立つよ

うに咲くことから「アワダチソウ」の別名もある。

一株にたくさんの花が咲くため、アブやハチ、

チョウなど多くの昆虫が集まり、昆虫たちに豊か

な蜜を提供する貴重な存在となっている。高尾山

でも、この輝くような黄金色の花が道端を明るく

彩っている。

(写真・文 森林インストラクター 藤原 裕二)
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高尾山のいきものたち

アキノキリンソウ
（キク科）

「森林カレッジ１」を開催しました
9月26日（土）、当センター公募イベント「森林

カレッジ1（森林の見方）」を開催、桜井尚武先生
の講義の後、高尾山内で森林散策を行いました。

あいにくの雨でしたが15名の方に参加いただき
ました。

桜井先生の講義を聞く様子

散策しながら森林の説明を聞く様子雨の中、山頂までたどり着いた参加者の皆さん
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シモバシラの花

森林の働きについて学習 屋久杉の年輪に興味津々

国有林の業務について説明を受ける

インターン生と共に自然観察学習

相模女子大学小学部 （9月29日） 78名

9月８日～10日の３日間、八王子市立元八王子中学校２名の生徒が来庁し、当センターの業務を体験。
9月１０日は、林野庁が募集した就業体験実習（インターン）生も来庁し職場体験に参加いただきました。

クラフト体験指導方法を学ぶ

丸太切り体験指導方法を学ぶ

森林散策に良い季節になりま

した。9月は雨が続いたことで

地盤や歩道が緩んでいる個所も

あると思います。まめに現地情

報を手に入れて安全に森林散策

いただくようお願いします。


