
林野庁 関東森林管理局 高尾森林ふれあい推進センター

大木などの表面に咲く華やかな花。樹上や岩に

根を出して着生し、白や淡いピンクの花を多数咲

かせる。茎は、幾つもの節がある細い円柱形で、

バルブと呼ばれ、群生してたくさん出る。5～6月、

バルブの先端に近い節から直径3cm程の数個の花

を咲かせ、花は白色から淡紅色をし、芳香があり、

ラン科共通の形で、3枚の萼片と2枚の側花弁、1

枚の唇弁からなる。

水分や栄養は、樹皮等を流れてくる雨水から得

て、バルブに蓄えることで土のない環境でも生き

ている。かつては身近な里山でも見られたが、環

境変化によって大木が減り、野生のセッコクは減

少している。しかし、高尾山には大木がいくつも

残り、木の上に宿る美しいセッコクを見ることが

できる。

(写真・文 森林インストラクター 藤原 裕二)
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森林ふれあい推進事業
「協定イベント」

過去のイベント状況

令和8年度森林ふれあい推進事業「協定イベント」

が始まっています。

自然観察会や各種テーマに沿った散策など多種多様

な楽しいイベントが計画されています。

参加ご希望の方は、各協定イベント実施団体あて

直接お申し込みください。

協定ベントに関する情報は
こちらのQRコードから
（当センターホームページ）

どのイベントも毎回盛況です
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ご意見・ご要望・イベントのお申込み・お問合わせ先
高尾森林ふれあい推進センター

〒193-0844 東京都八王子市高尾町2438-1
TEL 042-663-6689
E-mail:ks_takao_postmaster@maff.go.jp
http://www.rinya.maff.go.jp/kanto/takao/index.html 
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キイトトンボ

年輪を数えています（巨木の輪切り）

クイズラリーは盛況で順番待ち

できたよ！（クラフト体験）

５月９日と10日の２日間、林野庁等が主催する

「みどりとふれあうフェスティバル」が、高尾599

ミュージアム広場にて開催され、当センターもクイズ

ラリー会場として利用されました。森林・林業に関す

る展示物を見学しながら木材の利用方法などを質問さ

れる方や、ゲームに熱中する親子連れ、木の実を使っ

たクラフトを体験される方々などで大盛況な2日間で

した。

わたしもできた！（クラフト体験）

大人も夢中の「育林ゲーム」 興味津々（林業機器）

「みどりとふれあうフェスティバル」開催 （第35回 森と花の祭典－みどりの感謝祭併催行事）

全国的にクマ出没が話題と

なっています。

登山や森林散策の際には、そ

の地域の出没情報や注意事項を

よく確認し、準備を整えたうえ

で入山してください。


