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白色と淡紅紫色の混ざる小さな花。花弁の縁は

淡紅紫色で、ひらひらと波打っている。山地の日

陰などに生える多年草で、茎の高さは3～10cmと

低い。葉は4～6枚で、4方にロゼット状に広がり、

卵形で先端は鋭く尖る。

5～6月に白色から淡紅紫色の漏斗状の花を咲か

せ、花冠は長さ2.5cm程で、通常5裂片に分れ、縁

がフリル状に波立つ。個々の花によって雄しべ雌

しべの長さが違い、雌しべが長い長花柱花と短い

短花柱花の2タイプがあり、同じ個体での受粉を防

いでいる。草丈の低いイナモリソウは他の植物と

の競争に弱く、東京近辺ではあまり見られない。

高尾山で見ることができるのは、豊かな森がこの

小さく繊細な花を守っているからだろう。

(写真・文 森林インストラクター 藤原 裕二)
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高尾山のいきものたち

イナモリソウ
（アカネ科）

新任職員紹介（令和8年4月1日付異動）

伊藤 堂薗 勝川

4月1日付で堂薗所長、伊藤自然再生指導官、勝川自

然再生指導官の３名が新たに配属されました。

～堂薗所長挨拶～

はじめての高尾センター勤務となります。

森林ふれあい業務は１５年前に九州森林管理局で

緑の普及係長をやって以来になります。当時、シカに

よる森林の食害が問題になってきており「シカと森林

のカード」の作成に携わりました。

当センターでは、職員一丸となってふれあい業務を

推進する雰囲気づくりを第一に努めるとともに、新し

い教材づくりにも挑戦したいと考えていますので、よ

ろしくお願いします。
高尾森林ふれあい推進センター外観



Forest通信 №447

発行：林野庁関東森林管理局
高尾森林ふれあい推進センター

ご意見・ご要望・イベントのお申込み・お問合わせ先
高尾森林ふれあい推進センター

〒193-0844 東京都八王子市高尾町2438-1
TEL 042-663-6689
E-mail:ks_takao_postmaster@maff.go.jp
http://www.rinya.maff.go.jp/kanto/takao/index.html 

編 集 後 記

Forest通信 令和８年5月号 №447 ２

新緑がきれいな季節を迎えま

した。花もいろいろ咲いていて

散策が楽しい時期です。登山道

などの滑りやすい箇所では、足

元を確認して歩行するなど、安

全にもお気を付けください。。 ムヨウラン

フォレストサポートスタッフ委嘱証交付式

４月１８日（土）、センター庁舎においてフォレス

トサポートスタッフ（FSS）の委嘱証交付及び安全教

育を実施しました。FSSは、関東森林管理局長から当

センターが実施する森林環境教育や体験林業等のイベ

ント業務に協力していただくスタッフとして委嘱を受

けた方々です。一般公募により選定を行い、今年度は

２９名の方々がFSSとして委嘱されました。

スタッフとして登録された皆さん

所長から委嘱に関する説明

一人一人に委嘱証を交付

展示室・クラフト体験室 開館時間等のお知らせ

開 館 時 間
9:30～12:00 13:00～15:30

クラフト体験の受付
9:30～11:15 13:00～15:00

※毎週日曜・金曜及び教育機関等が利用する貸切の日は
休館いたします

開館情報等は
こちら→

クラフト例 森林・林業に関する展示


