
林野庁 関東森林管理局 高尾森林ふれあい推進センター

オレンジ色が目立つ蝶。翅を広げて5～6cm程

の長さで、表側の前翅は赤みのあるオレンジ色で

先端は黒く、後翅は褐色で下の縁がオレンジ色を

している。裏側の前翅はオレンジ色や黒色に青い

斑があり、後翅は暗褐色で網目模様がある。平地

から山地の草地や林縁、農地、公園、河川など

様々な場所で見られる。

成虫は、年2～4回発生し、3～11月頃に見ら

れ、冬は成虫で越冬する。敏速に飛び、各種の花

で吸蜜し、樹液や腐った果実などにも集まる。幼

虫の食草は、カラムシ、イラクサなどの葉で、葉

をつづり合わせて巣を造り、その中に身を隠しつ

つ周囲の葉を食べる習性がある。オレンジ色の翅

を広げて舞う成虫になるまで、隠れて過ごす幼虫

時代がある。

(写真・文 森林インストラクター 藤原 裕二)
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学習会場の準備

６月12日にご協力いただいたFSSの皆さん 丸太切り作業の支援

当センターで実施している森林環境教育等のイベン

トを進めるにあたっては、毎回フォレストサポートス

タッフの皆さんに協力いただいております。

事前に参加できるスタッフの募集を行い、当日は、

支援内容等打ち合わせの後、会場準備・作業支援・片

付けに至るまで幅広くお手伝いいただいているところ

です。おかげさまで、けがなどの事故や不備もなく、

安全・順調に進めることができ、職員一同感謝してお

ります。

フォレストサポートスタッフ（FSS）の活動
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2025年度「森林カレッジ」
受講生募集

このイベントは、高尾山の国有林を利用した学習や体験などを通して、森林・林業に対する理解を

深めていただくことを目的としています。 （年3回実施）

応募期間：２０２５年７月１８日（金）～８月２５日（月）

注意事項

・参加費（傷害保険料）として300円程度負担いただきます。

・森林カレッジ1・2・3の3回とも参加可能な方がお申し込みください。

・日程及び内容については変更、中止の場合があります。

・定員20名程度で応募者多数の場合は抽選となります。

・カレッジ１では、ケーブルカー利用のため別途乗車券を購入していただきます。

日程 令和７年９月２７日（土）

内容 「森林の見方を学ぶ」（講義と森林策）

場所 講義：高尾森林ふれあい推進センター

森林散策：高尾山（ケーブルカー利用～

１号路～４号路～高尾山頂）

講師 元日本森林学会 会長 桜井 尚武 氏

日程 令和７年１０月２５日（土）

内容「森林環境教育を一緒に考えてみよう！」

（事例紹介と“日影沢の自然観察”）

場所 日影沢キャンプ場

講師 高尾センター職員

日程 令和7年１１月２９日（土）

内容 「炭焼きを学び、体験しよう！」

（講義と炭焼き体験）

場所 炭焼き小屋、日影沢キャンプ場

講師 東京大学名誉教授

谷田貝 光克 氏

応募はこちらのサイトから

公式ホームページ 主催イベント詳細報 → → →
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「いろはの森コース」通行止め
解除のお知らせ

歩行者の安全確保のため通行止めとしていました「いろはの森コース（キャンプ場から４号路交差点ま
での区間）」について、7月10日をもって通行止めを解除しました。

通行止めに関しまして、ご理解・ご協力いただきありがとうございました。

なお、通行止めは解除となりましたが、歩道は大変滑りやすい箇所もあるため、足元に注意していただ
くとともに、枯れ枝など頭上からの落下物にも十分注意のうえ、通行していただきますようお願いいたし
ます。

展示室・クラフト体験室 開館時間等のお知らせ

開 館 時 間
9:30～12:00 13:00～15:30

クラフト体験の受付
9:30～11:15 13:00～15:00

※毎週日曜・水曜及び教育機関等の利用による貸切の日は休館いたします

開館情報等は
こちら→

１号路等その他の歩道状況につきましては、観光案内所や高尾ビジターセンターHP等でご確認ください

いろはの森コース歩道状況

作品例
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ご意見・ご要望・イベントのお申込み・お問合わせ先
高尾森林ふれあい推進センター

〒193-0844 東京都八王子市高尾町2438-1
TEL 042-663-6689
E-mail:ks_takao_postmaster@maff.go.jp
http://www.rinya.maff.go.jp/kanto/takao/index.html 

編 集 後 記
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連日、猛暑が続いています。

各地での登山やハイキングの

際には、熱中症対策だけでな

く、急な雷雨への備え、場所

によってはダニなどの防虫対

策もお忘れなく。 オミナエシ

八王子市立 横山中学校 （６月30日から７月2日の3日間） ２名参加

クラフト指導方法を体験 作業の合間に昆虫を観察

八王子市立 大和田小学校 （７月30日） ５７名参加

丸太切りに挑戦 木の重さを感じてみる

森林教室実施に当たっては、担当教諭の方々と現
地を含めた打ち合わせを行っています。

学習内容・時間割等の打合せ 現地で森林観察等の説明


