
開催日 コース 内 容 実施の様子

春
H30.05.19

（土）

旧三国街道
新潟側

↓
群馬側三坂線

春の香りを感じながら、ニリンソウやミツ

バツツジなどが咲き誇る旧三国街道を散
策します。

夏
H30.07.14 

（土）

ムタコ沢
涼しげなムタコ沢の渓流沿いの林道を、

昆虫や動物の痕跡などを観察しながら散
策します。

秋
H30.10.20

（土）

旧三国街道
群馬側三坂線

↓
群馬側トンネル

錦秋に染まるブナ・ミズナラの樹木を観

察しながら、旧三国街道を散策します。

冬
H31.02.09

（土）

いきもの村

（ｽﾉｰｼｭｰ体験）

スノーシューを履いて、雪上での動植物

の観察やゲームなどで冬の自然を楽しみ
ます。イベントの最後には「民話と紙芝居
の家」にて、猿ヶ京温泉に古くから伝わる
民話や紙芝居を楽しみます！

「赤谷の森」の紹介

「赤谷の森」は、群馬県みなかみ町北部、新潟県と

の県境に広がる、約1万ヘクタール（10km四方）の

国有林です。

森の入口から主稜線までの標高差はおよそ1400m。

周囲を囲む岩峰と奥山に広がるブナ、ミズナラ、トチ

ノキ等の自然林、標高の低い地域には人工林や、かつ

て薪炭林だったコナラ林が広がります。希少種である

イヌワシ、クマタカ、ツキノワグマなどの生息地にも

なっています。

利根川の上流域にある「赤谷の森」は、地域の重要

な水源の森であるとともに、首都圏の水源にもなって

います。また、歴史ある温泉場が点在し、エリア中央

部にはかつて交通の要路であった旧三国街道もあり、

古くから人びとと深く関わってきた森林です。

詳細は順次ホー
ムページ等でお知
らせします！

遊びに
おいでよ！

主催：みなかみ町役場 エコパーク推進課
林野庁関東森林管理局 赤谷森林ふれあい推進センター

◎問合せ先
赤谷森林ふれあい推進センター 担当：齋藤、松井

〒378-0018 群馬県沼田市鍛冶町3923-1
TEL : 0278（60）1272 FAX : 0278（24）5562
Mail ： ks_akaya_postmaster@maff.go.jp

赤谷森林ふれあい推進センター 検 索


