
令和８年８月１１日 GSS活動日誌
（平標山）

天候：曇～雨 登山者数：３０人
  8月11日は山の日です。国民の祝日で「山に親しむ機会を得て、山
の恩恵に感謝する日」とされています。当日は湯沢町や警察、消防、
山岳救助隊、森林管理署で構成される山岳遭難防止対策協議会と合同
で山の安全に関する呼びかけを行いました！

ホタルブクロ
名前の由来は「子供がこの花の中に蛍を
入れて遊んだから」や「提灯の昔の呼び
名“火垂る”をあてた」など諸説ある。

チラシ配布の様子
台風の影響で風が強く、肌寒い日だった
ため普段よりも登山客は少なめでした。
それでも30人ほどの方とお話しすること
ができました。

コバノフユイチゴ
別名マルバフユイチゴ。やや深い山地の
林下などに生える。花期は5～7月で、白
い花が咲く。果実は直径1cmの球形。

山の安全に関するしおりの配布
悪天候により早めの下山になってしまい
ましたが、山小屋のご主人のご厚意によ
り、後日40枚ほど山の家で配っていただ
けることになりました！
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