
「辰の子の森」のブナの葉と実

北辰小学校 森林教室

第１回 ~「辰の子の森」を探検し、自然の様子や森林の働きを知ろう~

令和５年６月１４日、辰の子の森（学校林）

令和４年度に引き続き、新潟県南魚沼市立北辰小学校4年生の児童38名を対象に、「総合

的な学習の時間」の一環で森林教室を実施しています。

この教室では、春と秋の季節の変化を通して、学校林でのフィールドワークと学校での座

学などにより、森林・林業に関する知識や森や木の活用について学んでもらっています。

関東森林管理局 中越森林管理署

１回目は、学校林である「辰の子の森」で、春の芽吹きを感じながら、森林が流されてし

まう山の土をどのように防いでいるかを実験しました。また、丸太切り体験や森林の中で

木の葉っぱを探すゲーム、次回の木工教室で使う小枝を集めたりと、森林の働きなどを学

習しました。

この枝にしよう

切って！

よいしょ！

よいしょ！

木がある地面と

無い地面、どちらが

雨に強いかな？

どちらの地面が

雨に強いかな？木がある地面！

この木を

探してみて

丸太切り体験土の崩れ方実験

葉っぱ探しゲーム 小枝鉛筆素材集め



第２回 ~集めた枝でオリジナル鉛筆をつくろう~

令和５年９月１３日、北辰小学校図工室

２回目は、「辰の子の森」で集めた小枝を使ってオリジナル鉛筆を作ったり、色々な木の実

などを使って木工アート作品を作ることで、木が様々なものに加工される良さを知り、木材

への愛着を育んでもらいました。

気を付けて

作ろうね。

うまく

できたよ！

木がかたいなぁ。

関東森林管理局 中越森林管理署

おうちに

飾ってね！



第３回 ~木の特徴を知ろう~

令和５年１１月１６日、北辰小学校校庭

３回目は、北辰小学校の校庭で、種の飛び方体験や葉っぱ名前当てクイズを通して木の特

徴や生態について学習しました。また、しおり作り用の葉っぱも集めました。

始めに職員から特徴的な飛び方や増え方をする種について説明を受け、模型を使って種の

飛び方体験をしました。

児童達の声が校庭に響き、賑やかな体験となりました。

１回目の森林教室で学んだ葉っぱについて、

秋の姿を写真で示しながら児童達に名前を

答えてもらいました。

クイズが変わるたびに児童達が元気よく積

極的に答えてくれました。

児童達は校庭に植えられている木やその

葉っぱを良く観察し、形が良いもの、綺

麗なものなど、好みに合った葉っぱを集

めていました。

今年度の森林教室はこれで終わって、

中越の森林は雪の中になります。雪がとけたら、また森林に遊びに来て下さいね。

森林教室は天候に左右されるため、必要な装備(服装など)の連絡が直前になることも多い

です。先生や保護者の皆さんが臨機応変に準備して下さることで、児童が森林教室に集中

できていました。ご協力頂き、本当にありがとうございました。

関東森林管理局 中越森林管理署

遠くに飛ばせるかなぁ。

上手！上手！

種の飛び方体験

葉っぱ名前当てクイズ

しおり作り用葉っぱ集め

綺麗な葉っぱを

見つけるぞ～！

クロモジ～！

この葉っぱは何かな？

種にはグライダーのように

遠くまで飛ぶものもあるよ。
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