
頭も体も働かせ、生きる力を丸ごと味わう

🗻 位置・東京からのアクセス

🗻 地域の特徴

様々な事業が立ち上がるローカルベンチャーの村で、頭も体もフル回転の滞在を楽しめます。
個人の学びにも、チーム力の向上にも。

西粟倉村は、人口約1,350人の小さな村です
が、そのうち1割以上が移住者で、これまでに
様々な企業や事業が立ち上がったローカルベン
チャー発祥の地です。村では、村の事業として森
林整備を進め100年生の美しい森林を目指す
「百年の森林構想」を掲げており、管理している森
林のすべてでFSC認証を受けたり、森林のゾー
ニングを進めたりと、次世代のために持続可能な
森林づくりを村ぐるみで行っています。

🗻 利用可能な近隣施設

岡山県の北東端に位置する山に囲まれた村

◆位置

◆東京からのアクセス

※ 掲載情報は、2024年１月現在の情報です。また、料金はすべて税込表示です。

◆プログラムの活用に関するお問合せ先

◆推進地域の窓口

同上

株式会社百森 （担当：清水）
☎ 0868-75-3898
✉ info@hyakumori.com

HP https://www.hyakumori.com/

企業
研修岡山県西粟倉村地域

にしあわくらそん

●公共交通機関
姫路駅からJR特急スーパーはくとに乗り換え
「大原駅」下車後、智頭急行に乗り換えて「西粟
倉駅」下車もしくは大原駅から車で10分
●飛行機
鳥取空港から車で約50分、または伊丹空港か
ら車で約95分
●自動車
中国自動車道、または
山陽自動車道経由にて
鳥取自動車道
「西粟倉IC」下車後すぐ

観光

◆あわくら温泉元湯 （食事・宿泊・入浴）

たき火、ジビエ料理、天然温泉
が味わえるゲストハウス。子ど
もからご年配の方まで村民も
多く利用し、交流のきっかけに
も一役買っています。

◆BASE101% （食事）

製材所が営業するカフェレスト
ラン。美味しい料理はもちろん、
隣接するイチゴハウスでのイチ
ゴ摘み体験、DIY用の木材販
売も楽しめます。

🗻 提供プログラム例

料金（目安）：30,000 円/ 人 （宿泊費込み、食費交通費別）
※日帰り、宿泊を問わず、要望に応じた提案・対応が可能

◆チェーンソーLOGGINGツアー

料金：70,000円/人
人数：最大４人
時間：3日

森と伐倒、チェーンソーの世界を存分に楽しんでいただくことを目的
に、一般の方向けに開催している3日間のツアーです。チェーンソー
のメカニズムを学ぶところから伐倒して丸太にするところまでを丸
ごと体験していただけます！

◆企業研修

SDGsや森林循環を学びに、また交流やチームビルディングの場とし
て、サバイバルゲームや地図を頼りに宝を探す「フォレストスカベン
ジャー」、現場見学や天然林ツアーなど目的に応じてご提供します。

人数：5～15人（相談可）
時間：1～2日

年に７回ほど実施中！

◆あわくら会館 （役場・図書館・コミュニティ）

図書館、役場が一体になった
施設でありながら、コワーキン
グスペースや会議の場、親子
の憩いの場としても日々にぎ
わっています。～ １泊２日 モデルスケジュール ～

9:00 若杉天然林ツアー
11:00 苗木レスキューワーク

ショップ
12:00 昼食
13:00 おみやげ購入
14:00 解散

DAY2

10:30 オリエンテーション
12:00 昼食
13:00 森林ワークショップ
15:00 皆伐地見学
16:00 SDGsワークショップ
17:30 チェックイン
19:00 夕食

DAY1


