
東京都檜原村地域

都内完結！

世界基準の森林認証林で

『森もつくる企業研修』

森林サービス産業

推進地域



都心から日帰り可能！リアルな林業の現場で行う、
街と森がつながり、森の未来へつなぐ企業研修。

面積の93%が森林に覆われている、東京で唯一

の村。東京都内にありながら、豊かな自然や地域文化が残り、

大半が秩父多摩甲斐国立公園に含まれます。多摩川の上流に位

置し、都心部と流域で繋がっています。

「街と森が共生する社会」を目指して
従来の林業（森づくり）にとらわれず
ものづくり／ことづくりを通して
「森の価値最大化」を実現する

檜原村



森もつくる企業研修
人が育ち、森も育つ

森という非日常の環境で行う「森もつくる企業研修」。

研修は林業の専門家から森の話を聞いた上で実施するので、
参加者は自らの行動が森を整え、流域を通じて街の暮らしにつながっていることを身体で理解できます。

自分の行動が社会や環境に影響を与えているという実感は、視野を広げ、
仕事や組織への向き合い方を変える力を持ち、人を内側から成長させる機会となります。

研修プログラムでは実際の森林整備の一部を担うことを重視しているので、
サスティナブルな社会の実現に通じる「森づくり」にも貢献する内容となります。



林業体験

■植栽体験

■間伐体験

■下草刈り体験

■枝打ち体験

■歩道づくり

ものづくり体験

■木のスプーンづくり

■ヒノキのアロマ蒸留

■スギ・ヒノキ草木染め

■薪リンピック

視察

■ 視察ツアー

■ 研修体験ツアー

研修プログラム モデルスケジュール

費用
チームビルディング 健康増進環境教育 社会貢献 離職防止

（ 森林や林業について学ぶ ）

１１：００ 林業体験

（ 森林や林業について学ぶ ）

１１：００ スプーンづくり

１２：００

国産材の利活用

林業の現場で森林や林業の現状について知り、製材

から加工・商品化まで見学して体感。国産材利用の意

義を正しく知ることで、今後の企画提案に繋がる研

修となりました。

新入職員の皆さんが林業や弊社の取り組みから、信

用金庫が目指すビジョンを実践するヒントを探りまし

た。一緒に協力して作業することで、同期の繋がりも

深めました。

水源涵養エリアにあたる檜原村と30年の森林整備

協定を締結。水を育む森を守るため、下草刈りや枝

打ち、広葉樹の植栽など森林整備活動を実施し、改

めて自社の商品を見つめ直す機会となりました。
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