
令和2年度つたえる、感じる、
つながる
森林×SDGsプロジェクト
モニターツアー実施方針（案）
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資料４令和２年度つたえる、感じる、つながる、森林×SDGsプロジェクト共同事業体



モニターツアー概要

【目的】

これまで森林と関わりが少なかった都市住民に対して、今時の価値観・ライフスタイルに合った森
林の新たな楽しみ方や過ごし方を提案することにより、都市住民の森林に対する理解・関心を
高める。

【業務内容】

① 今時の価値観・ライフスタイル（ワークスタイル含む）に合った森林の新たな楽しみ方や過
ごし方を実践するモニターツアーを実施する。

② 参加者の森林に対する理解・関心の増進等について効果測定を行う。

③ ツアー内容を連携する大手出版社・企業およびツアー参加者がWEBメディア、SNS等を
通じて一般の生活者に発信する。

④ ツアーの実施結果を踏まえて、連携する大手出版社・企業と協力の上、森林の新たな楽し
み方や過ごし方の効果的なコンテンツ形成や発信に向けた分析・発信を行う。
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 中心的なテーマ：「働き方改革」（今時の価値
観・コロナを踏まえ）

 コンセプト：「日常に取り入れられる森の時間～
森と一時的につながるだけでなく、日常生活で森
とのつながりを感じる機会をつくる～」

 スタンス：モニターツアーの各プログラムを通じ
て、参加者と一緒に森林の新たな楽しみ方や過ご
し方を探求する

 メディア戦略：「当事者によるリアルな発信」

3

モニターツアー方針
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ツアー名 森林×SDGS ポスト・コロナ時代のNEW

STANDARD探求モニターツアー

目的 モニターツアーの各プログラムの体験や参加者同士の対話を通じ
て、これからの働き方やライフスタイル、ビジネスのあり方に対
して森林空間が提供し得る価値・可能性について探求し発信する。

実施場所 東京都奥多摩町
（公式HP：http://www.town.okutama.tokyo.jp/）

開催時期 2020年10月～11月（1泊2日）※調整中

ターゲット 30~45歳のビジネスパーソン

参加者 企業経営者、働き方改革先進企業の経営幹部、起業家など

人数 5名程度

連携企業・団
体

㈱ノックスインタービレッジ、一般財団法人おくたま地域振興財
団、㈱Jellyfish、地域おこし協力隊、大手メディア、他

1日目 2日目

時刻 内容 時刻 内容

10:00

午後

奥多摩駅集合
オープニングセッション
森林セラピー
昼食（お弁当）
Circus Outdoor TOKYOへ
チェックイン
「森で綴る時間」
入浴
夕食
焚き火を囲んだ対話セッ
ション
星空浴

午前

午後

15 ：
00

朝食
Okutama+（旧古里中学
校をリノベ―トした複合
施設）見学
昼食
地域おこし協力隊の活動
拠点見学
クロージングセッション
奥多摩駅解散

参加者候補
➢ ユニリーバ・ジャパン・ホールディングス株式会社 島田由香様
➢ NPO法人ミラツク 西村勇哉様 他

1. ウェブメディアへの掲載

2. ツアー参加者の所属先 HP、SNS、ブログ等での発信

3. 焚き火を囲んだ対話セッションの動画作成（案）

プログラム（案）

情報発信

概要

http://www.town.okutama.tokyo.jp/
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イメージ

Circus Outdoor Tokyoの宿泊テント

Okutama＋のコワーキングスペース

ツアー概要説明資料

森林セラピー

奥多摩の自然
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ツアー名 森林×SDGS 親子で楽しむ森の時間『ワ
デュケーション』体験モニターツアー

目的 仕事と休暇を組み合わせたワーケーションが注目される中、森林
空間活用による子どもの教育を組み合わせた「ワデュケーション
（Work×Education×Vacation）」を体験する親子向けツアーを実
施し、参加者のリアルな声を発信する。

実施場所 山梨県北杜市
（公式HP：https://www.city.hokuto.yamanashi.jp/）

開催時期 2020年10月下旬頃（1泊2日）※調整中

ターゲット 親子（7~9才の子どもを持つ30～45歳の多忙な子育て世代）

参加者 親子（7~9才の子どもを持つ30～45歳の多忙な子育て世代）

人数 3組（9~10名）程度

連携企業・団
体

北杜市役所、他

1日目 2日目

時刻 内容 時刻 内容

10:00

午後

小淵沢駅集合
オープニングセッショ
ン
参加者自己紹介
昼食
森林浴
自由時間
夕食（BBQ）
キャンプファイヤー
天体観測
入浴
就寝

午前

17：00

朝食
子ども向け森林教育プロ
グラム/テレワーク
昼食
クロージングセッション
道の駅立ち寄り

小淵沢駅解散

参加者候補
➢ 検討中

1. 動画コンテンツの作成、SNS等での拡散

2. ツアー参加者の所属先 HP、SNS、ブログ等での発信

プログラム（案）

情報発信

概要
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イメージ

木の温もりを感じるコテージ

森の散策 木の工作 豊富な天然水

親子でBBQを楽しむ

※写真はすべて「べるが」ウェブサイトより



ご相談事項

「親子で楽しむ森の時間『ワデュケーション』体験モニター
ツアー」の参加者候補の紹介

 親子（7~9才の子どもを持つ30～45歳の多忙な子育て世代）

 動画コンテンツ作成に協力してくれる

 インタビュー/アンケート回答による効果的なコンテンツ形成・発信の検討に協力してくれる

 ワデュケーション体験ツアーについて、ツアーの実施後に、各自の発信コンテ
ンツ、発信方法、発信ターゲット等や、自身の今後の仕事や生活において、森
林と関わるどのようなアクションを実践していくかを発信できる
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