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金華山自然観察教育林（岐阜県）

【概要】
　金華山は岐阜市内にあり、その山頂に岐阜城を擁する急峻な山です。ほぼ全
域が自然観察教育林に指定されており、山頂に至るいくつもの登山道で森林散
策を楽しむだけでなく、麓の岐阜公園から山頂まではロープウェーで行くこと
もできます。

【見どころ】
　金華山は、かつては天然の要塞としてそびえ立ち、山頂付近を中心に点在す
る石垣はその歴史を感じさせます。

【イベント等】
　毎年５月上旬にはツブラジイが開花時期を迎えます。このツブラジイは、金
華山の名前の由来となった金色に光り輝く花を咲かせます。ぜひお出かけくだ
さい。

【アクセス】
　岐阜公園：JR岐阜駅からバスで 15分

宮崎自然休養林（宮崎県）

【概要】
　宮崎市及び日南市に位置し、照葉樹林の原生林を流れる加

か え だ

江田渓谷を中心に、
それを挟む双

ぼろいし

石山系と徳
とくそ

蘇山系で構成されています。
【見どころ】
　加江田渓谷には、水の浸食によってできた奇岩が点在しており、見事な渓谷
美を堪能できます。また、渓谷ではその体の色から火の鳥とも言われるアカショ
ウビン等の野鳥を観察することができ、1年中豊かな自然とふれあうことがで
きます。

【イベント等】
　毎年５月には宮崎鏡

かがみず

洲の森トレイルランニング大会が開催されます。
【アクセス】
　加江田渓谷：JR木花駅から自動車で約 20分

「日
にっぽん

本美しの森 お薦め国有林」のご紹介
詳細については「日本美しの森 お薦め国有林」のウェブサイト

（http://www.rinya.maff.go.jp/j/kokuyu_rinya/kokumin_mori/

katuyo/reku/rekumori/）をご覧ください。


