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詳細については「日本美しの森 お薦め国有林」のウェブサイト
（http://www.rinya.maff.go.jp/j/kokuyu_rinya/kokumin_mori/
katuyo/reku/rekumori/）をご覧ください。

神居古潭の紅葉

外国種見本林の様子

嵐山展望台からの旭川市街地

嵐
あらしやま

山・神
か む い

居自然休養林（北海道旭川市・深川市・鷹
たかすちょう
栖町）

【概要】
　嵐山・神居自然休養林は、北海道中央部の旭川市を中心に、深川市、鷹栖町に位置しており、構成
する３つの区域は、いずれも旭川市が選定した「旭川八景」となっているなど地域を代表する景観に
なっています。
　このうち嵐山地区と神居古

こ た ん
潭地区は石狩川を望む丘陵地にあり、森林と清流が調和した自然景観を

呈し、野生動植物やアイヌ文化の遺跡・伝説などに触れることができるフィールドとして利用されて
います。
　外国種見本林地区は、その名のとおり外国の樹種が北海道で育つかどうかを観察するため明治期に
設けられたもので、市街地に近く平坦地となっているため、日ごろから市民の憩いの場として愛され
ています。

【見どころ】
　嵐山地区は、旭川市によって嵐山公園として設定され、ハイキングコースをはじめ、展望台、広場、野
草園などが整備され、年間を通じて老若男女が豊かな自然に接することができるフィールドとなって
います。特に、展望台からの眺望は素晴らしく、旭川市街地から大雪山連邦までのパノラマを望むこと
ができます。
　神居古潭地区では、ハイキングコースが整備されており、森林散策を楽しむことができるほか、隣接
して流れる石狩川の急流がアイヌ伝説に登場する奇岩やおう穴群を生み出し、つり橋から眺めること
ができます。
　外国種見本林地区では、樹齢百年以上のストローブマツやヨーロッパトウヒなどからなる森林の中
に散策路が設けられており、時折りエゾリスなどの小動物を見ることができます。また、故三浦綾子の
小説「氷点」の舞台にもなっており、林内の一角に三浦綾子記念文学館があり、全国から多くの観光客
が訪れます。（外国樹種見本林地区では、ヒグマ出没の影響等により入林禁止になる場合がありますの
で、事前に北海道森林管理局上川中部森林管理署ウェブサイトでご確認の上ご利用ください。）

上川中部森林管理署
http://www.rinya.maff.go.jp/hokkaido/introduction/gaiyou_syo/kamikawatyuubu/index.html

【アクセス】
※嵐山地区（北邦野草園）

【公共交通機関の場合】「１条８丁目バス停」より約20 分、「北
ほっぽうやそうえん

邦野草園バス停」から徒歩で約15 分
【車の場合】 旭川市中心部から西へ約30 分
※神居古潭地区

【公共交通機関の場合】中央バス旭川ターミナルより「深川行」乗車約30 分、「夢殿観音前バス停」下車、徒歩すぐ
【車の場合】】 旭川市中心部から深川市方面へ車で約25 分
※外国種見本林地区

【公共交通機関の場合】「 1 条7 丁目バス停」より「道北バス」、「旭川電気軌道」乗車約15 分、神楽農協前下車後徒歩５分
【車の場合】 旭川市中心部から車で約10 分

【参考】旭川市ウェブページ
https://www.city.asahikawa.hokkaido.jp/kankou/index.html

 【 表紙の写真 】
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