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高野山ケーブルの様子

高野六木のひとつ・コウヤマキの球果と輪生枝

高野山の大門（高野山風景林外）
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【概要】
　高野山風景林は和歌山県北部、高
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にあり、1,000m 級の山々に囲まれた標高約
800m の平坦地「高野山」に位置しています。
　山というと一般的には山頂のある山のように思われますが、高野山という峰は存在
せず、東西に６㎞南北に３㎞の盆地状の平地が ｢高野山｣ と呼ばれています。
　高野山は、平安時代のはじめに弘法大師（空海）によって開かれた真言密教の聖地
であり、100 ヶ寺以上の寺院が密集する、日本では他に例を見ない宗教都市であり、
平成 16 年には「紀伊山地の霊場と参詣道」の構成資産の一部としてユネスコ世界文
化遺産に登録され、国内外から大勢の参拝客が訪れる、日本を代表する国際観光地と
なっています。
　高野山風景林では、このような歴史的、文化的な価値の高い地域を豊かな森林景観
とともに楽しんでいただくことができます。

【見どころ】
　高野山の寺院建築は、太く長い用材を必要としたことから、材として有用な高
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（スギ・ヒノキ・アカマツ・モミ・コウヤマキ・ツガ）が植林されてきました。文
化 10 年（1813 年）には、寺院の建築修繕以外での高野六木の伐採を禁じたことから、
古くからの歴史を感じさせてくれる高樹齢の人工林と周囲を取り巻く広葉樹の天然が
織りなす高野山特有の荘厳な景観が形成されたと考えられます。
　「女人堂」脇の歩道から入山し、風景林に隣接する「コウヤマキ希少個体群保護林」
の中を通る「森林セラピーロード」は、高野山の歴史と豊かな景観を満喫できる散策
コースとして親しまれています。
　また、宿坊として一般の参拝者も宿泊できるお寺がありますので、ぜひ風景林と合
わせてお楽しみください。

【アクセス】
○電車の場合
大阪駅　JR 環状線：17 分（新今宮駅）
▶ 南海電鉄特急こうや：77 分（極楽橋駅） 
▶ 南海電鉄高野山ケーブル：5 分（高野山駅） 
▶ 南海りんかんバス：6 分（女人堂停留所下車）　 
○車の場合
京奈和道かつらぎ西 IC 
▶ 一般道（国道 480 号線）：45 分 
▶ 大門南駐車場
    （南海りんかんバス乗換）：12 分（女人堂停留所下車） セラピーロードの様子（コウヤマキ希少個体群保護林内）




