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森林×アドベンチャー

皆さんは、ターザンのように、森の中を飛び回りたいと思われたことはないでしょうか。その

願いは、森林でのアスレチックで叶えられるかもしれません。山梨県小菅村の「フォレストアド

ベンチャー」では、写真のようなロングジップスライドを楽しむことができます。このように森

林をそのまま活用したアスレチックが、全国各地で整備されています。

アスレチックだけでなくランニングやマウンテンバイクのコースとして利用するなど、森林を

活用したレジャーの幅が広がっています。森林の中で様々な活動を楽しんでもらうことで、森林

の良さを体感でき、森林の整備・保全への理解にもつながっていくと考えられます。

森林を活用したアウトドアパーク

里山を見渡せるロングジップスライド


