
１－９  自然公園
単位（面積：ha）

総　数 特別地域 普通地域 総　数 特別地域 普通地域 総　数 特別地域 普通地域

令 和 6 年 4 月 1 日 332,057        227,988         190,010         37,978           47,832           45,186           2,647            56,237           21,913           34,324           

富山 81,381           総数 69,178            66,650            2,528              総数 -                   -                   -                   総数 12,202            10,142            2,060              
中部山岳 67,629            65,101            2,528                                   朝日 6,488              6,488              -                   

白山 1,549              1,549              -                                        有峰 1,175              1,175              -                   
                                          白木水無 1,380              317                1,063              
                                          僧ヶ岳 3,160              2,162              997                

北信 33,552           総数 33,552            23,876            9,676              総数 -                   -                   -                   総数 -                   -                   -                   
上信越高原 21,555            11,879            9,676                                                        

妙高戸隠連山 11,997            11,997            -                                                             
中信 64,085           総数 62,232            49,330            12,902            総数 1,853              1,853              -                   総数 -                   -                   -                   

中部山岳 60,012            47,110            12,902            八ケ岳中信高原 1,285              1,285              -                                        
妙高戸隠連山 2,220              2,220              -                   中央アルプス 567                567                -                                        

東信 28,380           総数 15,734            6,598              9,137              総数 12,646            12,646            -                   総数 -                   -                   -                   
上信越高原 12,297            3,425              8,872              妙義荒船佐久高原 2,211              2,211              -                                        

秩父多摩甲斐 3,437              3,173              265                八ケ岳中信高原 10,434            10,434            -                                        
南信 30,863           総数 14,067            14,067            -                   総数 16,703            14,500            2,203              総数 93                  93                  -                   

南アルプス 14,067            14,067            -                   八ケ岳中信高原 5,746              5,746              -                   三峰川水系 93                  93                  -                   
                     中央アルプス 10,957            8,754              2,203                                   

木曽 19,153           総数 -                   -                   -                   総数 4,830              4,830              -                   総数 14,322            2,694              11,628            
                     中央アルプス 4,830              4,830              -                   御岳 14,322            2,694              11,628            

（南木曽） 7,851            総数 -                   -                   -                   総数 7,851              7,408              443                総数 -                   -                   -                   
                     中央アルプス 7,851              7,408              443                                     

飛騨 37,799           総数 33,224            29,489            3,735              総数 -                   -                   -                   総数 4,575              1,610              2,965              
中部山岳 20,780            17,045            3,735                                   奥飛騨数河流葉 582                29                  554                

白山 12,444            12,444            -                                        宇津江四十八滝 128                -                   128                
                                          位山舟山 466                -                   466                
                                          野麦 44                  44                  -                   
                                          せせらぎ渓谷 98                  11                  87                  
                                          天生 1,179              868                311                
                                          御嶽山 2,077              659                1,418              

岐阜 10,060           総数 -                   -                   -                   総数 1,366              1,366              -                   総数 8,693              1,809              6,885              
                     揖斐関ヶ原養老 427                427                -                   位山舟山 1,171              -                   1,171              
                     飛騨木曽川 940                940                -                   奥長良川 496                45                  450                
                                          揖斐 4,816              -                   4,816              
                                          せせらぎ渓谷 45                  26                  20                  
                                          御嶽山 2,165              1,738              428                

東濃 11,137           総数 -                   -                   -                   総数 -                   -                   -                   総数 11,137            350                10,787            
                                          裏木曽 8,245              141                8,104              
                                          胞山 2,892              209                2,683              

（愛知） 7,798            総数 -                   -                   -                   総数 2,583              2,582              1                   総数 5,215              5,215              -                   
                     天竜奥三河 414                414                -                   本宮山 359                359                -                   
                     飛騨木曽川 1,158              1,158              -                   石巻山多米 1,113              1,113              -                   
                     愛知高原 1,011              1,010              1                   段戸高原 3,627              3,627              -                   
                                          桜淵 115                115                -                   

上信越高原 33,852            15,304            18,548            妙義荒船佐久高原 2,211              2,211              -                   三峰川水系 93                  93                  -                   
秩父多摩甲斐 3,437              3,173              265                八ケ岳中信高原 17,465            17,465            -                   御岳 14,322            2,694              11,628            

中部山岳 148,421          129,256          19,166            天竜奥三河 414                414                -                   朝日 6,488              6,488              -                   
白山 13,993            13,993            -                   揖斐関ヶ原養老 427                427                -                   有峰 1,175              1,175              -                   

南アルプス 14,067            14,067            -                   飛騨木曽川 2,097              2,097              -                   白木水無 1,380              317                1,063              
妙高戸隠連山 14,217            14,217            -                   愛知高原 1,011              1,010              1                   僧ヶ岳 3,160              2,162              997                

                     中央アルプス 24,206            21,560            2,646              奥飛騨数河流葉 582                29                  554                
                                          宇津江四十八滝 128                -                   128                
                                          位山舟山 1,637              -                   1,637              
                                          野麦 44                  44                  -                   
                                          裏木曽 8,245              141                8,104              
                                          胞山 2,892              209                2,683              
                                          奥長良川 496                45                  450                
                                          揖斐 4,816              -                   4,816              
                                          せせらぎ渓谷 143                36                  107                
                                          天生 1,179              868                311                
                                          御嶽山 4,242              2,396              1,846              
                                          本宮山 359                359                -                   
                                          石巻山多米 1,113              1,113              -                   
                                          段戸高原 3,627              3,627              -                   
                                          桜淵 115                115                -                   

１　本表は、令和６年４月１日現在の国有林野施業実施計画書（森林調査簿等）により、自然公園法指定のもののみを掲上した。
２　特別保護地区は、特別地域欄に含めて掲上した。
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