
【お問い合わせ・申し込み先】
NPO 法人くりこま高原・地球の暮らしと自然教育研究所

電話 /FAX：０２２８－４６－２６２６（くりこま高原自然学校内）

メール：kouei@kurikomans.com  

住所：989－5371　宮城県栗原市栗駒沼倉耕英中 74－1

主な服装：持ち物

登山靴など丈夫な靴、動きやすい服装、防寒

着、登山用レインウェア、防寒手袋、帽子、

タオル、着替え、弁当、水分など

東北森林管理局（森林ふれあい推進事業）

悠久のブナの森と千年クロベに出会う
        ロングトレッキング（健脚向け）  

【申し込み方法】下記の必要事項をご記入の上 FAX、メール、郵送でお申し込みください

  ■氏　　名：                              ■生年月日：

  ■住　　所：                      

  ■連 絡 先：                          

日時：11 月 2 日（月）　

参加費：3,035円（保険料、ガイド料など）

主催：NPO 法人くりこま高原・地球の暮らしと自然教育研究所
　　　東北森林管理局

協力：一般社団法人くりこま高原自然学校

対象：１８歳以上の健康な方

定員：２０名（先着順、定員になり次第締め切ります）

当日のスケジュール予定
 7：10 集合（東北新幹線くりこま高原駅バスロータリー

 7：20 バス出発

 8：10 くりこま高原自然学校前通過

 8：20 岩手・宮城内陸地震復旧状況視察

 8：40 世界谷地駐車場到着

 9：00 トレッキングスタート

11：00 千年クロベ到着　昼食

12：00 トレッキング再開

14：30 国道 398 線沿い湯浜温泉入口にてゴール

15：30 温湯 (ぬるゆ）山荘にて休憩

17：30 くりこま高原駅解散

写真は「千年クロベの木」

★送迎バス集散場所
くりこま高原駅西口バスロータリー

今回のコースは全行程 12km 以上 ,約 6時間のロングトレッキングです。

栗駒山の豊かなブナの森とふれあいながら、古くから人々が利用していた古道を歩きます。

途中、幹回り９ｍ以上のクロベの巨木「千年クロベ」との出会いも本プログラム魅力です。

ガイドはくりこま高原自然学校が担当します。

千年クロベ
くりこま高原駅より
無料送迎バスあり


