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お問い合わせ先 

秋田森林管理署湯沢支署

「仙 人 水 」
（見所の概要）
秋田県の東南端に位置

し、東は奥羽山脈を境に
岩手県に、南は宮城県に
接する自然豊かな小さい
がキラリと光る東成瀬村
があります。村の総面積
203.57km2のうち森林
が93%を占め、人口は
3,000人を割り込んでい
ます。そんな中に絶える
ことのない栗駒仙人水と
呼ばれる湧き水、通称
「仙人水」があります。
仙人水は癖もなく水質も
良好な水で、地ビール「田沢湖湖畔の杜ビール」や地酒「悠久の滴」
に使用されているほか、地元のホテル「栗駒山荘」では宿限定「栗
駒天然水ビール」にも使用され好評を得ています。また、多くの人
たちから仙人水でいれたコーヒーや水割りは格別に美味しいと評判
です。そんな中、去る６月14日に起きた岩手・宮城内陸地震では、
甚大な被害を受け、水脈が途切れてしまうのではと一時心配されましたが、現在は復旧し、以前と同
じように名水を求める多くの人々で賑わっています。
東成瀬村には、今回紹介した「仙人水」のほかに四季を通じてブナ林・湿原の変化が楽しめる「野

鳥の森」、湖底が酸化鉄のため赤褐色であることから別名朱沼と呼ばれている「須川湖」、泥炭地の湿
原である「シラタマノキ湿原」、秋田、岩手、宮城の三県にまたがる「栗駒山」など見所満載です。栗
駒の雄大な自然に抱かれた深い深い緑の国、東成瀬村へぜひ一度、おいで下さい。

東は東北自動車道水沢ＩＣから国道397号、南
は東北自動車道一関ＩＣから国道342号、秋田市
からは秋田自動車道・湯沢横手道路十文字ＩＣで
降り国道342号。国道342号沿いにあります。
（Ｒ342号線の一部区間が来春まで冬期閉鎖にな
るため仙人水に行くことは出来ません）

交通アクセス
至横手市 

至皆瀬 

国道342号 

至一関市 

仙人水 

〒012－0857 秋田県湯沢市千石町２－２－８
電話番号：050－3160－5835 FAX：0183-73-8768

12みどりの東北

復旧後の仙人水

名水を求める多くの人々




