
講師のプ ロ フ ィ ール

分 野 体験活動

分 類 フォレストウォーク

氏 名 河本 孝雄
かわもと た か お

性 別 男 女

住 所 愛媛県松山市

活動地 森林 里山 校庭や空き地 教室、公民館 研究機関、工場

経験等 森林の中には、いろいろな木や鳥がいます。森林を散策しな

がら、自然や野鳥のことを学びましょう。私は、フォレストウ

ォークの講師の経験が豊富です。

活動エリア 松山市周辺

都合の良い曜日 応相談



講師のプ ロ フ ィ ール

分 野 体験活動

分 類 ツリークライミング

森林セラピー

隠れ家づくり

ロープワーク

フォレストウォーク

ナイトウォーク

キャンプ

渓流探索

氏 名 久保 雅彦
く ぼ まさひこ

性 別 男 女

住 所 香川県東かがわ市

活動地 森林 里山 校庭や空き地 教室、公民館 研究機関、工場

経験等 森林を散策しながら、自然の面白さや不思議さを学びましょ

う。私は、自然観察指導員の資格を持っています。

活動エリア 東かがわ市周辺

都合の良い曜日 応相談



講師のプ ロ フ ィ ー ル
分 野 体験活動

分 類 フォレストウオーク

氏 名 久米 久夫
く め ひ さ お

住 所 徳島県小松島市

性 別 男 女

活動地 森林 里山 校庭や空き地 教室、公民館 研究機関、工場

経験等 皆さんは山登りをしたことはありますか。私は、四国一円の

登山経験があります。森林や里山を散策しながら、森林の働

きや樹木の特徴などについて学びましょう。

活動エリア 徳島県内

都合の良い曜日 相談



講師のプ ロ フ ィ ー ル
分 野 体験活動

分 類 フォレストウオーク

氏 名 府殿 長治
ふ ど の たけはる

住 所 徳島県那賀郡

性 別 男 女

活動地 森林 里山 校庭や空き地 教室、公民館 研究機関、工場

経験等 森林の中は、落ち葉が敷き詰められ、ふわふわしています。

また、小鳥がさえずり心が和みます。森林を散策して、森林の

いろんな働きや、森に棲む動物などについて学びましょう。

活動エリア 徳島県那賀町周辺

都合の良い曜日 相談



講師のプ ロ フ ィ ー ル
分 野 体験活動

分 類 フォレストウオーク

氏 名 松本 孝
まつもと たかし

住 所 安芸市

性 別 男 女

活動地 森林 里山 校庭や空き地 教室、公民館 研究機関、工場

経験等 森林や里山を散策しながら、その森林、里山の特徴や樹木や

草花、野鳥の観察、森林の育成など、森林の働きや動植物の多

様性を学びます。私は、フォレストウオークの講師の経験が多

数有ります。

活動エリア 高知県東部

都合の良い曜日 どの曜日でも可



講師のプ ロ フ ィ ー ル
分 野 体験活動

分 類 森林セラピー

フォレストウオーク

氏 名 横田 一正
よ こ た かずまさ

住 所 徳島県吉野川市

性 別 男 女

活動地 森林 里山 校庭や空き地 教室、公民館 研究機関、工場

経験等 森林や里山を散策しながら、森林の働きや森林の中で生息・

生育している動植物について学びましょう。

活動エリア 徳島県内

都合の良い曜日 応相談



分 野 体験活動

分 類 フォレストウオーク

活動地 森 林

プログラム 内 容 主な対象者 所要時間 準備物

森林を知る 森林を散策しなが 小学５年 １～２時間 筆記用具

ら、その森林の特徴 生以上

や樹木の名前、野鳥

の観察、森林の育成

（間伐等）など、森 森林の中に

林に関することを学 は、いろん

ばせることができま な木や鳥た

す。 ちがいるね



分 野 体験活動

分 類 フォレストウオーク

活動地 里 山

プログラム 内 容 主な対象者 所要時間 準備物

里山は友だち 森林を散策しなが 小学５年 １～２時間 筆記用具

ら、その森林の特徴 生以上

や樹木の名前、野鳥

の観察、森林の育成

（間伐等）など、森 学校の近く

林に関することを学 に、こんな

ばせることができま 山があった

す。 のね


