
「山の日制定記念」 平成 28年より８月１1日が山の日として国民の祝日になります。 

＜高尾森林ふれあい推進センタ－ 森林ふれあい推進事業＞ 
 

 

 

 

 

杉の古木に着生するセッコクの鑑賞、初夏の草花の観察、鳥のさえずりを聴き、 

マイナスイオンや森林浴の心地よさを感じながらの気持ち安らぐ山歩きです。 

皆様のご参加をお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高尾森林ふれあい推進センタ－協定イベント / 実施 : 森林インストラクタ－東京会 

セッコクと初夏の草花を訪ねて 

募集人員  ３０名（申込み多数の場合は抽選となります。） 

申 込 み  往復はがき に ① 参加者全員の氏名、年齢、性別  

② 代表者の住所、電話番号（携帯、自宅）、あればﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ 

③ 「このイベント何でお知りになりましたか？」 

④ 返信面の宛名 をご記入の上、下記住所までお送り下さい。 

 

 
 

 

 

締 切 日  2015年 ５ 月 ２１ 日（木）必着 

問合せ先  森林インストラクタ－東京会 長谷川 守 

      （携帯）090-6946-7897 （ﾒｰﾙ）ku-go.6804da@nifty.com 

開催日   2015年６月４日（木） 

集 合   京王線高尾山口駅前    ９ 時 

解 散   ケ－ブル高尾山駅付近  １５ 時 頃  

コ－ス     ６号路－琵琶滝－山頂（昼食）－４号路－ケ－ブル高尾山駅 

参加費   １,７００ 円 

持ち物      弁当、飲み水、雨具、敷物、双眼鏡（あれば）等 

雨天時   雨天中止（中止の場合、前日に参加者にご連絡します。） 

〒193-0844 東京都八王子市高尾町 2438-1 

 高尾森林ふれあい推進センタ－ 森林ふれあい推進事業 

  「セッコクと初夏の草花を訪ねて」係 


