
国道３５２号線を尾瀬国立公園へ向かって走行し檜枝

岐村を過ぎると間もなく道路の両側に見事なブナの森が

見えて来ます、通称「ブナ平」と呼ばれるブナの森です。

福島県の西南部に位置し、東北地方の最高峰である

「燧ヶ岳」の北東山麓に広がるブナを主とした天然性針

広混交樹林帯で、奥会津森林生態系保護地域内に自然観

察教育林として約２００㌶の広大な面積を持つ平坦地と

なっています。

林内には大小の湿原が点在し、ミズバショウ、ニッコ

ウキスゲなど数多くの高山植物が生育する自然豊かな景

勝地となっています。年に何度かは小学生や中学生など

の森林教室の場として利用されるとともに、８月には檜

枝岐村が主催する自然の中を歩く「ぶなの森ウォーク」

が開催され、そのコースとしても活用されています。

ブ ナ 平 の 中 に は 檜 枝 岐

川 の 支 流 と な る 「 モ ー カ

ケ 沢 」 が 流 れ て お り 、 そ

の 沢 の 途 中 に は 「 モ ー カ

ケの滝」と呼ばれる落差約４０㍍の滝を眺めることができ

る展望台があります。尾瀬の入口となる御池駐車場と七入

キャンプ場の中間地点にあり国道脇の駐車場から徒歩１分

と近いことから多くの人が訪れます。滝の説明板によると、

平安時代の女性が腰から下の後方にまとった服をモ（裳）

と呼び、ヒダがあって裾を引く滝の様子を「裳を掛けた」

様に見立てたとも言われています。また、「モーカケの滝」

から少し御池方向へ上がると、国道沿いに「橅坂の清水」

と書かれた標柱が見えて来ます。苔生した岩の間を流れ落
こ け む

ちる水は水量が豊かで、これもブナ平からの恵みの一つで

す。四季折々に姿を変えるブナ平周辺にはカメラを構える

人の姿もよく見受けられます。

尾瀬へ来られた時は是非一度立ち寄ってみてはいかがで

しょうか。

（会津森林管理署南会津支署 広報広聴連絡官 小野卓美）

平成２４年７月６日 関 東 森 林 管 理 局 第１００号（８）

■ 会津森林管理署南会津支署 http://www.rinya.maff.go.jp/kanto/minamiaizu/index.html
〒967-0692 福島県南会津郡南会津町867
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