
平成 2１年６月１２日 

草津森林療法協議会 

 

草津森の癒しトレーナー  各位 
（これから草津森の癒しトレーナーを希望する人にもお伝えください） 

 

第１３回草津、森の癒しトレーナースキルアップ研修の実施について 

草津、森の癒しトレーナーの皆様、いかがお過ごしですか。スキルアップ研修会を 

下記により行います。皆様の参加をお待ちしております。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

記 

１ 日 時：    平成２１年６月２４日（水）９時４５分～１３時 

２ 場 所：    野反湖東岸歩道（入山国有林） 

３ 集 合：    六合村野反湖 富士見峠花の駅前９時４５分 

４ 研修内容：  ① レンゲツツジ群落とチップ歩道散策及びノルデｨックウォーキング  

           ② 時間のある人は午後、弁天山方面散策 

５ 参加費：   一般１，０００円 会員５００円  講師に５、０００円支払います。 

（予算の範囲で、遠方の人は若干の交通費も）。 

６ 講 師：    ノルデｨックウォーキング資格者から１名、植物の講師（湯田）１名、 

草津森の癒しトレーナーからアシスタント数名 

７ 参加対象者： 草津森の癒しトレーナーとこれから森の癒しトレーナーの希望者 

８ 傷害保険：  会としては加入しませんので、各自で対応をお願いします。 

９ 申し込み先・期限： 吾妻森林管理署 山岸博美  平成２１年６月２２日（月）まで 

    ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ hiromi_yamagishi@rinya.maff.go.jp 

     ＴＥＬ ０２７９－７５－３３４４   ＦＡＸ ０２７９－７５－３３４６    

※ 当日は昼食をお持ちください、 

これからの予定  ７月３日（金）森林整備とハーブティの研修 

                  ７月４日（土）本白根山コマクサ観察会 

※ ７月３日（金）の夜に希望者で懇親会を予定しています。       

また森林整備はサイクリングロードコースの「森林セラピー生理検証」の場を整備いたし

ます。奮ってご参加ください。 

林野庁自慢の 

遊歩道です。 


