
・展開後７日程度で収穫直径１０㎝、長さ９０㎝コナラ クヌギ ・発生させるた

きのこの生産過程の例（原木しいたけの場合）

展開後７日程度で収穫
可能
・１本当たり９００ｇ程度

直径１０㎝、長さ９０㎝
の原木で２０箇所程度

コナラ、クヌギ
などの広葉樹 めの刺激

・１～２日間
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・菌をほだ木内にまん延させる
・水分管理や菌を均一にまん延さ

水

く、しいたけ菌が伸びやすくす
るため、井げたや合掌に組む

水分管理や菌を均 にまん延さ
せるためには天地返しが必要
・１又は２年間

※ほだ木とは※ほだ木とは、
原木に種駒を
接種したもの



・１回目の収穫後、水の浸・５～８時間
コナラ クヌギな

きのこの生産過程の例（菌床しいたけの場合）

・培養室で１２０日程度 １回目の収穫後、水の浸
水による刺激で４回程度
収穫が可能
・１培地当たり５００ｇ程度
収穫

・バクテリアや
カビを殺菌

コナラ、クヌギな
どの広葉樹

培養室で１２０日程度

・温度、湿度、Ｏ２・ＣＯ２
濃度の管理が重要
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おがこ、栄養剤等 無菌室で接種 ・発生室で１～２週間程度（４回程度発生）
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・袋から取り出す（一部もある）
・温度１５℃、湿度８０～９０％、
明るさ１５０ルクス


