
  

1．森林の状況  
面積：102ha  
標高：460～550m  
森林の種類：人工林15%天然林85%  
主な樹種：スキﾞ・アカマツ・コナラ・クヌキﾞ（針葉樹40%広葉樹60%）  
林齢：20～70年  
制限林の指定：  
天然記念物（蓋沼の浮島）  昭和31年 
蓋沼鳥獣保護区  昭和49年  
干害防備保安林  昭和61年  
保健保安林  昭和61年 

2．水源の状況  
種類：流水（古潟沼）  
利用状況： 農業用水233戸 200ha、生活用水233戸 250人  
水源の流量：350m3／日 

3．地域の概況  
 会津平野を一望できる高台にあり、県の天然記念物「蓋沼の浮島」を中心に大小3つの沼がある八木沢

の源流に当たる森で、生活用水や農業用水を供給しています。蓋沼の浮島には、原始のままの湿原植物
が保存され、珍しい動植物を見ることができ、自然観察には格好の場所となっています。  

 森林と沼の自然を生かし、蓋沼、古潟沼、大久保池、三角池と林内を散策できる遊歩道や、多目的に利
用できる学習舎、キャンプ場、森林レクリェーション施設が充実しています。林内では、オオルリ、ウグイス、
キジ等の野鳥や、リスやウサギ等の動物の他、モリアオガエル、ハッチョウトンボ等の珍しい生物を見るこ
とができます。 
所在地：福島県大沼郡会津美里町八木沢字七窪外 

4．アクセス  
車：新鶴スマートインターチェンジから20分で蓋沼 

問い合わせ先：会津美里町役場農林課 Tel 0242-56-3914 
                             蓋沼森林公園管理事務所 Tel  0242-54-4793  
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