
 

都道府県名：静岡県 市町村名：静岡市 

１．活動名 

  谷津山ロゲイニング～谷津山の魅力大発見～ 

２．取組の背景、目的 
  かつて里山は、田畑や森林が広がり、農林業や子供たちの遊び場として生活
に密着した存在であったが、生活様式の変化や耕作放棄地、放置竹林の拡大に
より、荒廃が進んだ。近年、地域との交流や資源、さまざまな生き物の生息の
場として、かつての里山を再生しようという動きが県内各地で見られてきた。 
そこで、一般県民が人々との暮らしや歴史、自然などの里山の公的な価値を

見出し、共感しながら体験することを目的として、「里山活用プログラム」の
開発を行った。 

３．実施主体 

  静岡県くらし・環境部環境局環境ふれあい課 

谷津山再生協議会、特定非営利活動法人ホールアース研究所 

４．取組の概要 

  （１）開会式（10:00から10:25） 

        挨拶、ルール説明、地図配布、作戦タイム 

  （２）ロゲイニング開始（10:25から12:00） 

     3、4人のチームに分かれ、地図に記されたチェックポイントを回る。 

  （３）順位発表、表彰式、協力団体紹介、ふりかえり（12:15） 

   ※「ロゲイニング」とは、少人数で地図を使って野山に設置されたチェッ

クポイントをできるだけ多く制限時間内に回り、得点を競う野外スポ

ーツ。チェックポイントを回ることにより、里山の歴史を学んだり地

域との交流を深めることができる。 

５．支援事業 

  静岡県委託事業（平成２２年度森づくり団体活動推進業務委託） 

６．取組等についての成果や課題 

  参加者は、谷津山の歴史などを初めて知り、谷津山をより身近な自然として

感じてもらうことができた。協力した森づくり団体のメンバー達も、ロゲイニ

ングを通じて一般参加者に自分達の活動を伝えることができ、満足していた。 

  今後は、今回のようなイベントを他地域でもうまく活用し、県民が身近な里

山の保全について考え、関わっていくきっかけづくりを行いたい。 

   

 



 

谷津山ロゲイニングマップ 

 

まずは、まわり方の作戦会議 

 

チェックポイント「木の上でポーズ！」 

 谷津山検定に挑戦！ 



 

地元の植物博士からクイズ出題 

 

竹切りに挑戦！ 

 

富士山のビューポイント 

 表彰式 

 


