
 

都道府県名：島根県 市町村名：飯南町 

１．活動名 島根県県民の森ふれあい講座 

  「子どもと山に行こう！」 

２．取組の背景、目的 

 小さなころから親子で森や山に親しむことにより、森がより身近で、大切なものだとの認識を高める。 

３．実施主体 

 島根県中山間地域研究センター 

４．取組の概要 

森林や登山の専門的知識を有する指導者による親子登山。（指導者７名、参加親子２０組）ブナの原生

林が残る大万木山を４時間かけのぼり、途中で水源地や樹木の観察などを行いながら、親子の絆を深める。 

５．支援事業（国、都道府県、各種団体等から支援、補助を受けている事業名、及び補助率を記入して下さい。） 

６．取組等についての成果や課題 

 熟練した指導者により、楽しく安全な講座となった。敷居の高かった親子での登山も、これにより身

近に森に入っていけるきっかけ作りとなった。 
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バスの中で注意事項を確認 

  

 

 

親子登山開始 

  

 

 

 

森林観察 

 

 

 

 

 

水源調査 

 


