
 

都道府県名：静岡県 市町村名：静岡市 

１．活動名 

  親子しぜんあそびひろば「里山のかやねずみ」（森のようちえん） 

２．取組の背景、目的 

  幼児期に自然の美しさや不思議さを五感で体感することを通して、豊かな感

性を育て、自然と人とのつながりに気づくとこを目的とし、幼児と保護者を対

象に、森の中で植物に触れたり絵本の読み聞かせを行う森林環境教育プログラ

ムを実施した。 

３．実施主体 

  特定非営利活動法人しずおか環境教育研究会 

４．取組の概要 

  （１）はじまりの会（10:00から10:30） 

        挨拶、スタッフ紹介、スケジュール、アイスブレイク 

  （２）散歩へ出発（10:30から11:30） 

     スタッフの案内により実施 

  （３）絵本タイム（11:30から11:45） 

     スタッフによる絵本読み聞かせ 

（４）昼食、昼休み（11:45から12:30） 

  （５）午後の遊び（12:30から13:00） 

     四葉のクローバー探し、ひなたぼっこなど、自由遊び 

      

 

     

５．支援事業（国、都道府県、各種団体等から支援、補助を受けている事業名、及び補助率を記入して下さい。） 

  ふるさと雇用再生特別基金事業 

６．取組等についての成果や課題 

  幼児たちが自然に親しみ、肌で楽しさを感じ取っている様子が見られた。 

子供だけでなく親も体験活動を楽しんでおり、参加者の輪が広がることも期待

される。 

  今後は参加者のニーズを分析し、よりよいプログラム作りを行い、発展させ

ていく必要がある。 



 

森の中を探検 

 

木の実を発見 

 

葉っぱに触れてみよう 

 

絵本の読み聞かせ 

 


