
 

都道府県名：北海道 市町村名：増毛町 

１． 活動名 

増毛町立阿分小学校森林教室 

２．取組の背景、目的 

 各小学校が取り組む森林環境教育への支援として、留萌振興局森林室が講師を

派遣しており、森林公園内での野外体験活動を通じて児童たちの森への関心、自

然への探求心の普及を目指している。 

３．実施主体 

  増毛町立阿分小学校 

４．取組の概要 

 当小学校は、全校児童数 18 名の小規模校であり、例年秋の遠足については、

全校合同で森林教室を兼ね増毛町の道有林内「渓流の森」で1日過ごすのが年中

行事となっている。 

 森林教室のプログラムの提供については、３クラス（低、中、高各学年）に分

け、ネイチャーゲームや自然観察、樹木の観察、実験などレベルに応じて実施し

ている。 

５．支援事業（国、都道府県、各種団体等から支援、補助を受けている事業名、及び補助率を記入して下さい。） 

  実施主体「北海道」、「道民との協働の森づくり推進事業」 

６．取組等についての成果や課題 

 各学校に「総合的な学習の時間」が設けられ、体験型の学習スタイルが重視さ

れている中、森林環境教育に取り組むことは、豊かな心を持ち力強く生きる子ど

もたちを育てるうえで効果的である。 



  

「森の音いくつ？」～ 

森林教室の冒頭のプログラムとして、五感

を使った自然観察として目をつぶって森

の中からいくつの音が聞こえるか数えた。 

  

森林散策のうちの一コマ～ 

積雪により幹が曲がったシラカバの強か

さに驚いた様子 

  

水生指標生物の観察～ 

林内を流れる沢水の清冽さを確認 

  

「森林のはたらき」の学習～ 

木は酸素を発生するかを、試薬をつかって

実験 

 


