
マ
ツ
タ
ケ
は
な
ぜ
高
い
か

　

マ
ツ
タ
ケ【
図
１
】は
、
毎
年
秋

に
な
る
と
、
市
場
、
ス
ー
パ
ー
や

デ
パ
ー
ト
の
食
品
売
り
場
な
ど
で
、

見
か
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
し

か
し
、
高
級
な
食
材
と
し
て
、
な

か
な
か
手
を
出
す
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
。

　

ど
う
し
て
、
マ
ツ
タ
ケ
は
こ
ん

な
に
も
高
い
の
で
し
ょ
う
か
？
そ

れ
は
、
マ
ツ
タ
ケ
は
、
シ
イ
タ
ケ

や
エ
ノ
キ
タ
ケ
や
ナ
メ
コ
な
ど
と

は
異
な
り
人
工
栽
培
が
で
き
な
い

キ
ノ
コ
だ
か
ら
で
あ
り
、
ア
カ
マ

ツ
な
ど
の
林
に
自
然
に
発
生
す
る

も
の
を
収
穫
し
て
き
て
い
ま
す
。

　

マ
ツ
タ
ケ
は
、
昔
か
ら
今
の
よ

う
に
高
い
食
材
と
い
う
訳
で
は
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
林
野
庁
統
計

デ
ー
タ
に
よ
る
と
、
昭
和
35
年
に

は
、
１
キ
ロ
当
た
り
6
1
0
円
で

し
た
。

　

そ
の
こ
ろ
は
、
全
国
各
地
に
は

戦
後
、
成
長
し
た
ア
カ
マ
ツ
の
林

が
拡
が
り【
図
２
】、
マ
ツ
タ
ケ
は

多
く
発
生
し
て
い
た
の
で
し
ょ
う
。

　

そ
の
後
、
ア
カ
マ
ツ
林
の
管
理

が
行
き
届
か
ず
、
松
枯
れ
の
進
行

も
伴
っ
て
、
マ
ツ
林
が
急
激
に
減

少
し
ま
し
た
。

　

そ
れ
に
伴
っ
て
、
マ
ツ
タ
ケ
の

生
産
量
は
減
少
し
、
近
年
は
、
数

十
ト
ン
で
し
か
な
く
、
最
も
生
産

量
の
多
か
っ
た
時
に
比
べ
て
１
％

に
も
満
た
な
い
状
況
で
す
。

　

そ
の
結
果
、
近
年
は
１
キ
ロ
当

た
り
２
か
ら
４
万
円【
図
３
】と
な

Topics

図１ 　長野県にて発生したマツタケ。

マ
ツ
タ
ケ
の
人
工
栽
培
技
術
の
確
立
を
め
ざ
し
て

　
マ
ツ
タ
ケ
は
、
古
く
は
万
葉
集
の
中
に
も
出
て
く
る
き
の
こ
で
す
。
そ
れ
ほ
ど
、
深
く
日

本
人
の
食
文
化
に
お
い
て
欠
か
せ
な
い
食
材
で
す
。

　
し
か
し
、
現
在
は
、
国
内
消
費
の
９
割
以
上
は
海
外
か
ら
の
輸
入
に
頼
っ
て
い
ま
す
。
日

本
人
に
最
も
愛
さ
れ
て
き
た
食
材
の
１
つ
で
あ
る
マ
ツ
タ
ケ
を
、
食
卓
に
少
し
で
も
安
価
で
、

安
定
的
に
供
給
で
き
る
よ
う【
図
６
】、
マ
ツ
タ
ケ
の
人
工
栽
培
技
術
の
開
発
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

っ
て
、
30
倍
か
ら
70
倍
に
も
な
っ

て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
、
ア
カ

マ
ツ
林
の
変
遷
が
マ
ツ
タ
ケ
の
発

生
や
価
格
の
推
移
に
大
き
く
関
わ

っ
て
い
ま
す
。

マ
ツ
タ
ケ
が
人
工
栽
培

で
き
な
い
理
由

　

キ
ノ
コ
は
、
本
来
、
菌
類
の
一

種
で
あ
り
、
キ
ノ
コ
の
発
生
に
は
、

様
々
な
方
法
で
栄
養
分
を
獲
得
し

て
菌
糸
を
拡
が
ら
せ
る
こ
と
が
必

要
で
す
。

　

人
工
栽
培
で
き
る
キ
ノ
コ
は
、

丸
太
や
落
ち
葉
を
腐
ら
せ
る
こ
と

で
栄
養
分
を
獲
得
し
て
、
菌
糸
を

拡
げ
て
お
り
、
こ
れ
ら
を
材
料
と

し
た
原
木
栽
培
や
菌
床
栽
培
が
さ

れ
て
き
ま
し
た
。
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図６ 　マツタケ集荷場に並べられたマツタケ。
等級別に分けられる。

図２ 　長野県のマツタケが発生するアカマツ林。

図３ 　マツタケ集荷場でのマツタケ価格を示
す看板。最も状態の良いものは１キロあたり、
40,000円した。

図４ アカマツ無菌苗へのマツタケ菌接種によ
って形成されたマツタケ菌根。アカマツの細根
は、マツタケ菌によって覆われており、Y字型に
二叉分岐した典型的な菌根を形成する。

図５ 　マツタケのシロ。白色の菌糸が土壌中
を拡がっている。黒色になったアカマツ細根も
所々に分布する（矢印）。

れ
な
い
関
係
で
す
。
こ
の
よ
う
な
、

マ
ツ
と
マ
ツ
タ
ケ
の
共
生
関
係
が

実
験
的
に
実
証
さ
れ
て
、
ま
だ
20

年
も
た
っ
て
お
ら
ず
、
人
工
栽
培

に
向
け
た
共
生
関
係
の
解
明
に
は

ま
だ
わ
か
ら
な
い
こ
と
が
た
く
さ

ん
残
っ
て
い
ま
す
。

栽
培
技
術
の
開
発

　

マ
ツ
タ
ケ
が
ア
カ
マ
ツ
よ
り
栄

養
分
を
獲
得
し
て
土
壌
中
に
拡
が

ら
せ
る
菌
糸
の
塊
を「
シ
ロ
」と
い

い
ま
す【
図
５
】。

　

こ
の
シ
ロ
の
形
成
を
野
外
に
お

い
て
人
工
的
に
誘
導
す
る
こ
と
が

人
工
栽
培
技
術
の
開
発
に
と
っ
て

重
要
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

シ
ロ
誘
導
技
術
の
開
発
を
目
指

　

一
方
、
マ
ツ
タ
ケ
は
、
生
き
た

マ
ツ
な
ど
の
樹
木
の
根
か
ら
栄
養

分
を
獲
得
す
る
菌
根
菌
と
い
う
グ

ル
ー
プ
の
菌
で
あ
り
、
栄
養
分
を

樹
木
か
ら
得
て
、
土
壌
中
に
菌
糸

を
拡
が
ら
せ
て
、
地
面
か
ら
キ
ノ

コ
を
発
生
さ
せ
ま
す
。

　

マ
ツ
タ
ケ
が
ア
カ
マ
ツ
の
根
に

く
っ
つ
い
て
も
、
ア
カ
マ
ツ
は
枯

れ
た
り
す
る
こ
と
は
無
く
、
逆
に
、

土
壌
か
ら
様
々
な
養
分
や
水
を
吸

収
で
き
た
り
、
菌
糸
が
細
根
の
表

面
を
覆
う（
こ
れ
を
菌
根
と
い
う
、

【
図
４
】こ
と
で
根
は
護
ら
れ
た
り

し
て
、
ア
カ
マ
ツ
の
成
長
は
良
好

に
維
持
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ

う
な
関
係
は
共
生
関
係
と
呼
ば
れ
、

マ
ツ
タ
ケ
と
マ
ツ
は
切
っ
て
も
切

し
た
シ
ロ
発
達
機
構
の
解
明
に
向

け
て
様
々
な
研
究
が
取
り
組
ま
れ

て
い
ま
す
。
栄
養
分
を
含
ん
だ

土
壌
を
密
閉
容
器
に
入
れ
て
滅
菌

し
、
他
の
生
物
の
影
響
を
排
除
し

た
上
で
マ
ツ
タ
ケ
を
ア
カ
マ
ツ
に

共
生
さ
せ
る
と
容
器
内
の
土
壌
中

に
シ
ロ
が
形
成
さ
れ
る
こ
と
が
明

ら
か
に
な
っ
て
お
り
、
無
菌
条
件

で
育
て
た
シ
ロ
形
成
ア
カ
マ
ツ
苗

の
馴
化
条
件
の
解
明
も
重
要
で
し

ょ
う
。

　

こ
の
よ
う
な
、
シ
ロ
形
成
苗
を

野
外
の
マ
ツ
林
内
に
移
植
し
て
、

シ
ロ
を
拡
大
で
き
れ
ば
、
そ
れ
は
、

人
工
栽
培
技
術
に
向
け
て
、
大
き

な
壁
を
乗
り
越
え
た
と
言
え
る
と

思
い
ま
す
。
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