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コ
ン
ク
ー
ル
全
国
大
会

　
「
第
28
回
き
の
こ
料
理
コ
ン
ク
ー
ル
全
国
大
会
」が
、
３
月

４
日
、
東
京
都
渋
谷
区
の
服
部
栄
養
専
門
学
校
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　
こ
の
大
会
は
、
し
い
た
け
等
の
き
の
こ
に
つ
い
て
の
正
し

い
知
識
と
新
し
い
料
理
方
法
の
普
及
を
図
り
、
き
の
こ
の
消

費
拡
大
を
目
的
と
し
て
昭
和
62
年
か
ら
開
催
さ
れ
て
い
る
も

の
で
今
年
で
28
回
目
を
迎
え
ま
す
。

第28回

き
の
こ
料
理

山

の恵
みを
いただく

　
全
国
か
ら
応
募
さ
れ
た
作
品
は
２
，
１
９
０
作
品
。
こ
の
う
ち
地

区
大
会
を
勝
ち
抜
い
た
11
名
が
出
場
し
、
今
回
は
、
女
子
高
校
生
・

専
門
学
校
生
を
中
心
と
す
る
出
場
者
と
な
り
、
若
い
人
達
の
活
躍
が

目
立
つ
大
会
と
な
り
ま
し
た
。
各
出
場
者
の
皆
さ
ん
は
、
審
査
員
で

あ
る
服
部
栄
養
専
門
学
校
校
長
の
服
部
幸
應
さ
ん
、
服
部
栄
養
料
理

研
究
会
会
長
の
服
部
津
貴
子
さ
ん
、
料
理
研
究
家
の
堀
江
ひ
ろ
子
さ

ん
、
中
華
料
理
店
オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ
の
久
保
木
武
行
さ
ん
が
見
守
る

中
、
緊
張
し
た
面
持
ち
な
が
ら
も
手
際
よ
く
調
理
を
行
い
ま
し
た
。

　

各
作
品
の
審
査
は
、
味
覚（
味
、
口
触
り
、
色
調
、
食
べ
や
す

さ
）、
独
創
性（
ア
イ
デ
ア
の
斬
新
さ
、
調
理
内
容
な
ど
）、
普
及
性

（
家
庭
で
も
時
間
を
か
け
ず
に
手
軽
に
作
れ
る
か
）、
経
済
性
な
ど
の

審
査
基
準
に
従
い
審
査
・
採
点
さ
れ
、「
林
野
庁
長
官
賞
」、「
し
い

た
け
等
特
用
林
産
振
興
議
員
連
盟
会
長
賞
」ほ
か
各
賞
が
授
与
さ
れ

ま
し
た
。

　
表
彰
式
で
は
、
し
い
た
け
等
特
用
林
産
振
興
議
員
連
盟
会
長
の
中

曽
根
弘
文
参
議
院
議
員
か
ら「
本
日
は
、
ど
れ
も
素
晴
ら
し
い
作
品

で
す
。
し
い
た
け
に
つ
い
て
は
、
東
北
・
九
州
を
中
心
に
震
災
以
降

打
撃
を
受
け
て
お
り
ま
す
が
、
和
食
が
ユ
ネ
ス
コ
無
形
文
化
遺
産
に

登
録
さ
れ
、
し
い
た
け
は
和
食
に
欠
か
せ
な
い
食
材
と
な
り
ま
す
。

き
の
こ
料
理
の
普
及
を
通
じ
て
こ
れ
か
ら
も
消
費
拡
大
に
努
め
て
い

き
ま
す
。」と
の
祝
辞
が
あ
り
、
今
井
敏
林
野
庁
長
官
か
ら
は「
今
回

の
出
場
者
に
は
高
校
生
が
多
く
、
若
い
人
達
か
ら
も
幅
広
く
き
の
こ

が
支
持
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
嬉
し
く
感
じ
ま
す
。
本
年
５
月
開
催
予

定
の
ミ
ラ
ノ
万
博
で
は
、
和
食
が
メ
イ
ン
テ
ー
マ
と
し
て
世
界
に
発

信
さ
れ
ま
す
し
、
2
0
2
0
年
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
に
お
い
て
も
世
界
の
人
々
に
日
本
文
化
の
す
ば
ら
し
さ
を
伝

え
る
絶
好
の
機
会
と
な
り
ま
す
。
そ
の
中
で
き
の
こ
料
理
を
更
に
ア

ピ
ー
ル
し
て
い
き
た
い
。」と
の
挨
拶
が
あ
り
ま
し
た
。
服
部
審
査
員

長
か
ら
は
、「
ど
れ
も
ア
イ
デ
ア
あ
ふ
れ
る
作
品
で
、
若
い
方
、
経

験
の
あ
る
方
、
様
々
な
良
さ
が
あ
り
、
非
常
に
迷
い
ま
し
た
。
将
来

的
な
展
望
も
点
数
に
入
れ
て
審
査
を
し
ま
し
た
。
今
後
、
世
の
中
に

伝
え
て
い
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
更
に
今
回
以

上
の
も
の
で
挑
戦
し
て
欲
し
い
。」と
の
講
評
が
あ
り
、
き
の
こ
料
理

の
発
展
へ
の
期
待
が
ふ
く
ら
む
大
会
と
な
り
ま
し
た
。
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　これらの作品のレシピは、主催した日本特用林産振興会
のホームページで紹介されています。皆さんもぜひ、新し
いきのこ料理にチャレンジされてみてはいかがでしょうか。

http://nittokusin.jp/wp/

「ビックリきのこエビフリャー」
岐阜県　岩

いわさき
﨑　ひとみさん

「じゃこきのこ」
愛媛県　上

か み の
野　マリエさん

｢きのこたっぷりライスバーガー ｣
栃木県　吉

よ し だ
田　愛

あ ゆ み
優美さん
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