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８月 11 日 国民の祝日

「山の日」

大倉山（提供：齋藤伸隆 氏） 剣山 那須道路風景林

信濃町　癒しの森

半月山から男体山を望む（提供：齋藤伸隆 氏）

大山風景林 知床　ポンホロ沼

〜「山に親しむ機会を得て、山の恩恵に感謝する」〜



　

日
本
は
国
土
の
約
７
割
を
変
化
に
富
ん
だ
山

地
が
占
め
る
「
山
の
国
」
で
す
。

　

日
本
人
は
古
く
か
ら
山
を
崇
め
、
森
の
恵
み

を
享
受
し
、
自
然
と
と
も
に
生
き
て
き
ま
し
た
。

　

こ
の
美
し
く
豊
か
な
自
然
を
守
り
、
次
世
代

へ
引
き
継
ぐ
こ
と
を
銘
記
す
る
た
め
、
平
成
26

年
に
祝
日
法
が
改
定
さ
れ
、
国
民
の
祝
日「
山
の

日
」が
制
定
、
平
成
28
年
に
施
行
さ
れ
ま
し
た
。

　

施
行
後
は
じ
め
て
の
「
山
の
日
」
を
迎
え
た

昨
年
８
月
11
日（
木
・
祝
）に
、
国
民
の
祝
日
「
山

の
日
」
を
記
念
し
て
、
第
１
回
「
山
の
日
」
記

念
全
国
大
会
が
、
長
野
県
松
本
市
上
高
地
等
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

松
本
市
上
高
地
等
で
開
催
さ
れ
た
記
念
式
典
、

祝
祭
式
典
な
ど
に
多
く
の
方
が
参
加
さ
れ
、
大

会
は
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

今
年
も
、
昨
年
同
様
「
山
の
日
」
の
当
日
に

栃
木
県
那
須
町
に
お
い
て
第
２
回
「
山
の
日
」

記
念
全
国
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

今
大
会
の
目
標
は
、「
と
ち
ぎ
ら
し
さ
」を
実
感

で
き
る
参
加
・
体
験
型
の
大
会
を
開
催
し
、「
山
の

日
」
の
意
義
で
あ
る
『
山
に
親
し
む
機
会
を
得
て
、

山
の
恩
恵
に
感
謝
す
る
』
こ
と
へ
の
理
解
を
深

鶏頂山 ブナ・イヌブナ天然林ハイキング

８
月
11
日 

国
民
の
祝
日

「
山
の
日
」
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め
て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
山
の
事
故
や
自
然

災
害
へ
の
対
応
、
美
し
く
豊
か
な
自
然
を
守
り
、

次
の
世
代
に
引
き
継
ぐ
こ
と
の
大
切
さ
に
つ
い

て
知
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　

記
念
大
会
の
ほ
か
、
春
季
か
ら
秋
季
（
４
月

～
11
月
）
に
か
け
て
、
栃
木
県
内
各
地
で
自
然

体
験
や
山
で
の
健
康
作
り
活
動
な
ど
の
イ
ベ
ン

ト
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、平
成
30
年
に
第
３
回
と
な
る
「
山
の
日
」

記
念
全
国
大
会
が
鳥
取
県
大
山
で
開
催
さ
れ
る

こ
と
が
決
定
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
大
山
開
山
記
念
１
３
０
０
年
祭
と

併
せ
て
開
催
さ
れ
る
も
の
で
、
今
年
か
ら
、
大

山
を
は
じ
め
と
す
る
山
の
魅
力
が
感
じ
ら
れ
る

イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
イ
ベ
ン
ト
へ
参
加
し
て
、
山
や

森
林
の
恵
み
を
感
じ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。

秩父山系から富士山を望む

ニッコウキスゲ 谷川岳

　平成28年８月 10日（水）～11日（木・祝）
に第１回「山の日」記念全国大会が長野県松本市
上高地で開催されました。
　上高地で開催された記念式典では、山への想い
の発信や、子供たちによる未来への誓いが発表さ
れるとともに、格式高くも質実な演出によって、
厳かな「山」を表現した式典になりました。
　記念式典のほかにも、松本市街において祝祭式
典や、山岳観光の事例紹介などを行う国際フォー
ラムが開催されました。また、記念大会と同時に
開催された「信州四方山祭り」では、木工体験な
どの体験型ブースが設置され、多くの来場者で賑
わいました。
　関連行事も含め８月 10 ～ 11 日の２日間に
わたって開催された記念全国大会には、延べ
１万７千人を超える方が参加し、山や森林の恵み
を感じる機会となりました。

８月11日
国民の祝日「山の日」
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記念式典

信州四方山祭り

国際フォーラム

第1回「山の日」記念全国大会
in上高地



山
の
恩
恵

　

我
が
国
の
森
林
は
、
山
間
部
に
多
く
分
布

し
て
お
り
、
山
地
災
害
の
防
止
、
洪
水
の
緩

和
等
の
役
割
を
果
た
し
て
い
る
ほ
か
、
貴
重

な
動
植
物
の
生
息
・
生
育
の
場
で
あ
っ
た
り
、

木
材
を
生
産
す
る
な
ど
、
多
面
的
な
機
能
を

有
し
て
お
り
、
私
た
ち
の
生
活
に
な
く
て
は

な
ら
な
い
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ

う
な
森
林
の
役
割
は
「
山
の
恩
恵
」
と
も
言

え
る
も
の
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
森
林
の
有
す
る
多
面
的
な
機

能
を
持
続
的
に
発
揮
さ
せ
て
い
く
た
め
に
は
、

山
村
地
域
に
人
が
生
活
し
、
日
常
的
に
森
林

の
整
備
・
管
理
を
行
う
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

こ
の
山
村
地
域
に
は
、
豊
富
な
森
林
資
源
、

水
資
源
、
美
し
い
景
観
の
ほ
か
、
食
文
化
を

は
じ
め
と
す
る
伝
統
や
文
化
、
生
活
の
知
恵

や
技
な
ど
の
地
域
資
源
が
数
多
く
残
さ
れ
て

お
り
、
豊
か
な
自
然
や
伝
統
文
化
に
触
れ
る

場
、
心
身
を
癒
や
す
場
な
ど
と
し
て
の
役
割

が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

国
民
の
祝
日
「
山
の
日
」
に
は
、
山
の
恩

恵
を
も
た
ら
す
森
林
、
そ
し
て
そ
れ
を
支
え

て
き
た
山
村
で
暮
ら
す
人
々
の
営
み
に
も
思

い
を
馳
せ
つ
つ
感
謝
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

水源

治山

木材生産

シャクナゲ

山村 魚梁瀬スギ
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（提供：齋藤伸隆 氏）



地
域 日　程 行　事　名 具体的な内容 募集人数 主　催　者

〔　〕内は問い合わせ先

北
海
道

8月11日（祝）
北海道森林スポーツ
フェスタ 2017

in おたる

森林マラソン、森林浴ウォーク、
ノルディックウォーキング、ツ
リーイング、ポット苗づくり

700名
北海道森林スポーツフェスタ実行委員会

〔石狩地域森林ふれあい推進センター
TEL：011-533-6741〕

秋
田
県

8月8日（火）
山の日記念

「秋田駒ヶ岳登山」
（仮称）

山の日を記念した
秋田駒ヶ岳登山 20名

東北森林管理局技術普及課
〔東北森林管理局技術普及課

TEL：018-836-2211〕

群
馬
県

8月11日（祝） 山の日記念
「21世紀の森まつり」

森のかけらストラップ作り、
ロケットリーフ、木工教室等 2,000名

山の日記念「21世紀の森まつり」
実行委員会（群馬県）

〔利根沼田森林管理署
TEL：0278-24-5535〕

福
島
県

8月5日（土）
親子

「子ども樹木博士」
チャレンジ！ 2017

福島市土湯温泉町の「きぼっ
この森」で、「子ども樹木博士」
を実施

60名 福島民有新聞社、福島森林管理署
〔福島森林管理署  TEL：024-535-0121〕

東
京
都

8月7日（月）～
8月13日（日） クラフト体験 クラフト作品の作成

（小学生以下優先）
各日
30名

高尾森林ふれあい推進センター
〔高尾森林ふれあい推進センター

TEL：050-3160-6040〕

長
野
県

4月29日（祝）
～

11月12日（日）

木曽路＆赤沢休養林
トレッキングパズル
ラリー

木曽路と赤沢休養林の各ポイン
トで木製パズルのピースを集め
ながら、森林を散策

1,000名
木曽森林ふれあい推進センター

〔木曽森林ふれあい推進センター
TEL：0264-22-2122〕

福
井
県

8月11日（祝）
（予定） 桃木峠の大杉観察会 桃木峠の大杉観察会、

クラフト体験等 30名
桃木峠の大杉保全協議会、大野市、
福井森林管理署

〔福井森林管理署 TEL：050-3160-6105〕

徳
島
県

8月11日（祝） 親子ハイク（仮称） 山の日を記念した剣山登山
親子
15組

（30名程度）

徳島県
〔徳島森林管理署  TEL：088-637-1230〕

高
知
県

7月29日（土）
工石山グリーンアド
ベンチャー＆クリー
ンハイキング

清掃活動やグリーンアドベン
チャーを楽しみながら登山 40名

嶺北森林管理署・県民の森工石山を楽し
みながらよくする会・工石山青少年の家・
高知市体験活動者指導者養成実行委員会

〔嶺北森林管理署  TEL：0887-76-2110〕

宮
崎
県

8月11日（祝）
山の日
森林セラピーウォー
キング

森林セラピーロード猪八重渓谷
を森林セラピストと一緒に歩く 20名

NPO 法人ごんはる
〔宮崎南部森林管理署

TEL：0987-25-1115〕

 8 月 11 日の「山の日」に合わせて、全国各地で様々なイベントが開催されます！
ここでは各森林管理局等で開催されるイベントを一部ご紹介します！

８月11日
国民の祝日「山の日」
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