
当ふれあいセンターは、国有林をフィールドとして北海道の多様な自然との共生に向けた自然再生活動に取り
組む NPO 等の活動支援、森林環境教育等に携わる教育関係者の支援・技術指導等を行っています。

～自然の中で遊ぼう！学ぼう！～

７月１７日（日）、釧路市こども遊学館と連携し、標茶町
と厚岸町にまたがる国有林「パイロットフォレスト」におい
て「フォレストスクール～自然の中で遊ぼう！学ぼう！～」
を実施しました。こども遊学館が参加者を募集した小学生の
親子など１４名が参加して、「飾り炭作り」、「火おこし体験」、
「森の宝さがし」、「望楼の見学」を行いました。

飾り炭作りでは、パイロットフォレストの林内から集めた
アカエゾマツ・カラマツの球果（松ぼっくり）などを素材に
炭作りを行いました。子供たちは、本当に炭になるのか半信
半疑で、思い思いの素材を選んで窯入れをしました。窯に火
を入れると、火吹き竹やうちわを使って火起こしを手伝って
くれました。 飾り炭作り（火吹き竹でお手伝い） ↑

火おこし体験では、舞ギリ式火起こし器をつかい火起こし
に挑戦しました。最初は、初めて見る道具に戸惑っていまし
たが、徐々にコツをつかみ、かなりの早さで火種を作ること
が出来ました。

森の宝さがしでは、遊歩道のウッドチップの中に埋められ
た「お宝！」を、写真を手がかりに探し出してもらいました。
子供たちは、写真に写された木や葉の形を真剣に見比べ、「お
宝！」を探し出していました。

最後に望楼に登り、広大なカラマツ林の展望を楽しんでも
らいました。 火起こし体験↑ ↑森の宝さがし

７月２８日（木）、北海道教育庁釧路教育局が実施 体験プログラムには、①間伐体験、②カミネッコ
する初任者研修がパイロットフォレストで行われまし ンによる苗木作りと望楼からパイロットフォレスト
た。この研修は「野外における諸活動の指導方法の基 ・カラマツ林の見学を準備し、各グループに分かれ
礎を取得し、今後の教育活動の充実に役立てる」こと て体験しました。今回、カミネッコンによる苗木作
を目的としています。研修には、今年度釧路管内管内 りでは、当センターが標茶町雷別地区国有林で実施
で新しく教員（小・中・高校、特別支援学校）に採用 している自然再生事業地に使用することを目的とし
された７１名の皆さんが参加しました。 て苗木作りをお手伝いしていただきました。

この研修の支援に当たっては、参加者数が多いこと この研修が契機となり、近い将来、子供たちの環
から、当センターと根釧西部森林管理署が共同して体 境学習につなげてもらえる先生が一人でも多く現れ
験プログラムを準備して取り組みました。 ること祈り、支援プログラムを終了しました。

←カミネッコン

による苗木作り体験

← 間伐体験 →
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７月１３日（水）、会員１６名が参加して第２回「雷 う植栽木もあり様々でしたが、立派な森林になること
別ドングリ倶楽部」の活動を行いました。今回の活動 を願い撤去作業を行いました。
内容は、①「ヘキサチューブの撤去作業」、②「植物 植物の観察会では、草花に詳しい会員の方に花の名
の観察」を行いました。 前を聞いたり、まだ熟していない「ヤマグワ」の実を

ヘキサチューブの撤去作業では、植栽木を鹿の食害 摘んでみたりしながら楽しい時間を過ごしました。
から守るため木に被せ 雷別からの
たチューブより植栽木 帰りには、巨
が大きく成長し、鹿の 木百選に選ば
食害を受けるおそれが れている標茶
なくなったことから撤 のミズナラを
去しました。植栽木の 見学し、巨木
成長が良いため、簡単 の大きさに感
にヘキサチューブを抜 激したり、木
くことができず、チュ の肌を撫でて
ーブを壊して撤去を行 巨木の生命力
いました。また、チュ を少しだけい
ーブを撤去した後、支 ただき帰路に
えがないと傾いてしま つきました。

ヘキサチューブの撤去作業 ↑ ↑ 標茶のミズナラ（巨木百選）

お年寄りを対象に「生涯学習」をテーマに様々な体験活
動を実施している非営利的な組織２団体とそれぞれ連携し、
標茶町・厚岸町にまたがる国有林「パイロットフォレスト」
において、ユニバーサルデザイン木道を利用した森林浴や
飾り炭作り体験を行いました。また、パイロットフォレス
トの帰りには、巨木百選に選ばれているミズナラを見学し
て、少しだけ元気をもらいました。

７月６日（水）、はしどいクラブ会員１１名が参加 ７月２１日（木）、彩の会々員１７名が参加して実
して実施しました。 施しました。

← 森林浴
飾り炭作成 →

← 森林浴
巨木の前で → （木道上で）
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