
御鹿池自然観察教育林御鹿池自然観察教育林御鹿池自然観察教育林御鹿池自然観察教育林
１１１１．．．．自然休養林等自然休養林等自然休養林等自然休養林等のののの紹介紹介紹介紹介やややや特徴特徴特徴特徴（（（（四季折四季折四季折四季折々々々々のののの特徴特徴特徴特徴やややや事業等事業等事業等事業等））））

紹介紹介紹介紹介
・黒姫山の東緩斜面、標高７６０～８８０ｍの間にあり、御鹿池を中心にスギ、カラマ
ツの人工林が広がっています。池の周辺には、貴重な湿性植物の群生等があり、整備
された遊歩道を利用して、自然観察を楽しむことが出来ます。夏は冷涼な気候で散策
に適しており、冬季にはかなりの積雪があり、黒姫スキー場と隣接している事から、
クロスカントリーコースの整備が進められています。

※（写真 黒姫高原・御鹿池ホームページより）（（（（御鹿池御鹿池御鹿池御鹿池からからからから見見見見えるえるえるえる妙高山妙高山妙高山妙高山））））

２２２２．．．．位置図位置図位置図位置図

３３３３．．．．遊遊遊遊びびびび＆＆＆＆施設案内施設案内施設案内施設案内

①①①①このこのこのこのレクレクレクレク森森森森はははは何何何何にににに適適適適しているのかしているのかしているのかしているのか？？？？何何何何がががが出来出来出来出来るかるかるかるか？？？？

・春から秋にかけては自然観察、自然探勝を中心とする利用に適しており、冬季にはク
ロスカントリースキーの利用に適しています。



②②②②どのようなどのようなどのようなどのような施設施設施設施設があるのかがあるのかがあるのかがあるのか？？？？子供子供子供子供がががが遊遊遊遊べるのかべるのかべるのかべるのか？？？？歩歩歩歩くだけなのかくだけなのかくだけなのかくだけなのか？（？（？（？（林内散策等林内散策等林内散策等林内散策等ののののルールールールー
トトトト・・・・所要時間所要時間所要時間所要時間はははは？）？）？）？）

＜施 設＞
・当レクリエーションに近接する「童話館」や「いわさきちひろ資料館」を訪れる人が
多く大人から子供までゆっくり散策を楽しむ事が出来ます。また、同じく隣接してい
る黒姫スキー場では夏季の間、コスモス花園として利用されています。
（詳しくは黒姫童話館ホームページをご参照下さい ）。

※（写真 黒姫童話館ホームページより）（（（（黒姫童話館黒姫童話館黒姫童話館黒姫童話館））））

＜林内散策＞

別途散策コース地図を参照→黒姫童話館ホームページより）・御鹿池・童話の森コース…（

③③③③食事食事食事食事やややや宿泊宿泊宿泊宿泊がががが出来出来出来出来るのかるのかるのかるのか？？？？どのどのどのどの程度程度程度程度のののの費用費用費用費用がかかるのかがかかるのかがかかるのかがかかるのか？？？？

＜食 事＞
・道の駅しなの ふるさと天望館・・・黒姫童話館より車で約１０分（信濃町インター

付近）
※ホームページ等をご参照下さい。

＜宿泊施設＞
・周辺にホテル・ペンション等が有り、宿泊施設は充実している。

＜詳 細＞
・信濃町観光協会ホームページをご参照下さい。

④④④④森林森林森林森林のののの保全保全保全保全やややや安全安全安全安全のためにのためにのためにのために、、、、どのようなどのようなどのようなどのような配慮配慮配慮配慮やややや装備装備装備装備がががが必要必要必要必要なのかなのかなのかなのか？？？？

・御鹿池・童話の森コース等、その周辺を散策する際には、湿性植物帯への踏み込みや
植物の採取は絶対にしないで下さい。

・ゴミはすべて持ち帰って下さい。

４４４４．．．．近近近近くのくのくのくの見所見所見所見所（（（（近隣近隣近隣近隣のののの名所名所名所名所やややや温泉施設温泉施設温泉施設温泉施設などがあればなどがあればなどがあればなどがあれば記載記載記載記載））））

・戸隠周辺（戸隠観光協会ホームページをご参照下さい ）。

５５５５．．．．交通交通交通交通
・ＪＲ黒姫駅から約６ｋｍ、車で１５分のところに位置しています。また、年間定期バ
スの便もあります。

・電気通信施設及び公共施設は隣接する民有地施設まで作設されています。


